
 

 
Удивительно, как мало изменились психологические типы людей за тысячелетия. Читаем в 

Евангелии о книжниках и фарисеях, выступающих врагами Учения Христа под масками учѐности 

и религиозного рвения. Не то ли происходит сегодня? Те же облики лицемерия и ханжества, те же 

попытки узурпировать право на Знание, предать анафеме всѐ «неудобное» для самоназначенных 

блюстителей Истины, то же начѐтничество, то же стремление исказить смыслы Учения, внушить 

людям страх перед Истиной и  познанием.       

Чем же отличается поведение фарисеев от христианства (как древних, так и современных) от 

поведения их духовных собратьев, орудующих в отношении Учения Новой Эпохи? Не видим 

различий. Те же старания создать «церковь» вместо строительства суждѐнной Общины: 

подменить законы сотрудничества и братства формальными правилами организаций, заменить 

почитание Иерархии Света преклонением перед иерархией чинов и званий. То же извивающееся  

своекорыстие под маской радения за интересы Учения и Учителей (очень часто можно наблюдать 

попытки доказать ложное утверждение, применяя приѐм  неполного или неуместного 

цитирования Учения). Многовековой «облик» фарисейства определяется единым общим 

свойством – под маской Учения и учѐности – обман и подтасовка фактов, в угоду личным 

интересам. 

…Мы все сегодня являемся свидетелями ускоряющегося процесса поляризации сознаний 

людей. Буквально на глазах осуществляются пророчества о том, что на смене Эпох будут 

особенно проявляться подлинные облики человеческие и явственно проявятся многие скрытые 

прежде тенденции. Действительно, в каждой сфере, будь то наука, политика, искусство, религия, 

можно видеть «кристаллизацию» сущности явлений, проявление сущности деятелей, как бы 

демонстрацию всех ранее скрытых течений мыслей и намерений. Истинно, пришло время не 

только снятия масок, для многих  пришло время принципиального выбора. Как будто множество 

явлений и процессов, раннее существующих в некоем диапазоне «полутонов», между Светом и 

тенью, вынужденно проявляет определѐнность своего тона. 

Выбор, осознанно или неосознанно, совершает каждый, безучастие в отношении ключевых 

событий и тенденций современности – тоже выбор, в условиях ускоряющихся процессов 

смещения энергий относящий явление человеческого безволия к лагерю сил, 

противодействующих Обновлению. 

…Набирают силу явления Общего блага, нарастает магнетизм знаний, свободных от 

узкомыслия, растѐт общественный авторитет личностей, фокусирующих стремления людей к 

свободе в самом широком смысле этого слова. Для людей культурных стремление к свободе 

прежде всего означает новые уровни взаимодействия с Жизнью на основе познания Истины. И в 

этом смысле магнит Учения Духа привлекает всѐ большее число людей, ищущих   глубину знания 

и  осуществления смысла жизни.   
Продолжение на следующей странице 
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 Особой яркостью процессов человеческого волеизъявления отличаются и  будут отличаться 

все явления и процессы, связанные с отношением людей к Учению: Учение Огня всегда проявляет 

сущность соприкасающихся с ним  сознаний, особенно в период Огненного насыщения 

пространства.  

Всѐ чуждое Учению как никогда ярко проявило себя в вопросе публикации  Записей Е.И. 

Рерих. Публикация началась, и можно радоваться, изучать и благодарить Великих Учителей 

человечества за дар нового Откровения Истины. (Благо всем, чья воля помогла началу публикации 

текстов). Однако, как характерны попытки противодействия распространению новых страниц 

Знания, как ярко выявился тысячелетний облик фарисейства в попытках снова всѐ представить в 

ложном свете: за разглагольствованием о законах сроков – всѐ то же стремление присвоить право 

решать судьбу Учения, данного всему человечеству, за словесным превозношением глубины 

Учения – нелюбовь и боязнь: «Только через века, только через тысячелетие… Не для всех – 

знания об Огне, не время познавать тонкие энергии, не сразу читайте Первоисточники, сначала 

воспитайтесь нравственно, получите научные знания, поучитесь у  более авторитетных и 

опытных, займитесь культурной деятельностью, а уж потом…» Такими и подобными 

вредоносными мыслями современное фарисейство пытается отвлечь людей, в том числе 

молодѐжь, от главного дела современного человечества – срочного познания Учения Духа и Огня. 

Ложными формулами и запугиваниями пытается фарисейство удержаться на фальшивых 

пьедесталах и тронах, держащихся на невежестве.       

…Сокровища Учения – Записи Е.И. Рерих представляют собой продолжение Учения Агни 

Йоги – в разделах о процессах огненного преобразования психической природы человека, и 

углубление Знаний о Космической Эволюции, в определѐнном Аспекте продолжающие линию 

Тайной Доктрины (это новые глубины знаний о Космическом Творчестве и Космической Истории 

солнечной системы и ближайших Миров).  

Выбор, осознанно или неосознанно, совершает каждый, безучастие в Заметим, что явление 

отторжения Знания большинством человечества  сопровождало все исторически известные 

Откровения Истины, что не могло помешать утверждению новой ступени Познания на планете. 

Сроки явления новых Свитков Знания человечеству зависят от сокровенных условий, знанием  

сроков владеют только Великие Учителя. Тетради Е.И. Рерих – часть предназначенного 

человечеству Знания. Нет ничего нелепее, чем утверждения о «предательском» обнародовании (и 

даже чтении) – в условиях, когда рукописи   находятся в руках групп людей их читающих, 

делающих выписки, издающих фрагменты. (Пример фарисейской изворотливости: в цитатах, 

приведѐнных  противниками публикации ясно говорится о тетрадях, переписанных Е.И. Рерих, 

как о предназначенных для публикации, в отличие от Материалов, которые будут сохраняться – «в 

особом месте». Понятно, что таким образом сохраняемые материалы до срока не будут явлены в 

мире). А сколько кощунства явили защитники идеи спрятать тексты от «неготового» 

человечества! – Прямая иллюстрация евангельской притчи о злых виноградарях. По утверждениям 

современных книжников и фарисеев, Учением должны распоряжаться «хранители», «преемники», 

изучать, в первую очередь – учѐные… Много уже явили измышлений, искажающих смыслы 

Учения, как целенаправленно, так и по легкомыслию, следуя моде безответственного 

жонглирования словами, которой так привержена современная гуманитарная наука (в результате 

принципиального неприятия тонких энергий мысли). Заметим, что именно на подобных 

измышлениях, на подмене идеи почитания Иерархии Света почитанием иерархии статусов и 

чинов, утвердила свою противопоставленность Учению Христа «христианская церковь», ярко 

продемонстрировав при этом, как легко люди отказываются от своего исконного права на 

познание Истины – познание Учения и глубин духа своего, отдавая это право в чужие руки, 

создавая тем самым условия для бессовестных подмен истин Учения и духа измышлениями 

своекорыстных группировок. 
Продолжение на следующей странице 
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Не следует путать сокровенные духовно-инициирующие процессы познания с текстами, само 

появление которых в виде оставленных записей и выписок является частью предназначенного 

человечеству Знания.  

Одним из чудовищных проявлений кощунства современных фарисействующих умов является 

утверждение о том, что явленное Знание якобы может принести вред – тому, кто его не вполне 

понимает. Это ложное утверждение, так как Учение Духа ни в одной из своих страниц не 

навязывает себя читающим, но даѐт возможность каждому приобщиться к Истине в возможной 

мере. Сущность Истины – Свет. Даже малая толика Света озаряет сознание ищущего. Но и 

проявляет сущность сознания: не непонимание   делает врагов, но мрак в душах бунтует против 

Света. Не отсутствие понимания рождает враждебность к Учению, но явление духовной 

«чуждости». Вопрос вместимости знания сложен тем, что слишком велика разница в уровне 

развития сознаний современных людей, одни устрашаются от каждого нового понятия, другие в 

это же время восхищаются духом, прозревая новую Красоту бытия и новые возможности 

сознания.      

Софистический приѐм подтасовки аргументов выражается в попытках заменить одно явление 

другим. Так же, как в теме сроков пытаются игнорировать истину о том, что никто, кроме Дающих 

Учение, не вправе брать на себя право определять сроки, так же применяется явная подмена в 

вопросе о соизмеримости. Закон соизмеримости утверждает индивидуальную ответственность за 

меру выявления другим людям личных знаний Учения, но никак не касается вопроса 

обнародования данного всему человечеству Учения.     Манускрипты Е.И. Рерих – часть Единого 

Учения, данного Великими Учителями к сроку Новой Эпохи. 

Космическая эволюция, Космическое творчество, Космический Магнетизм – темы всех книг 

Учения. О Космическом Магните как о высшем проявлении Начал достаточно сказано в каждой из 

книг. О Космической эволюции и творчестве Миров как о процессе Сознательном говорит также 

Тайная Доктрина (в 2018 году – 130 лет со дня выхода книги). Те, кто сегодня кричат о некой 

«интимности» новых текстов о Космическом Творчестве, проявляют не просто непонимание 

Учения, но именно признаки низкого уровня культуры и мышления. Все свои Записи Е.И. Рерих 

вела с целью донести явленное знание до человечества.    

Утверждение о том, что Учение идѐт к людям якобы через «сито»  учѐности – это спекуляция, 

которую изобличили и Христос, и Будда, и Платон, в притчах и формулах раскрывая законы 

Истины и выявляя черты корыстолюбия, которые присущи интеллекту, ограниченному личным 

эго, но  претендующему на знание духа.  Сегодня, спустя тысячелетия, снова раздаѐтся вечная 

«песнь» книжничества: «Если даже мы, учѐный люд, мало понимаем Учение, то все другие совсем 

не поймут или поймут через века. Учение – в первую очередь для учѐных и науки, а уж потом, и в 

меньшей мере, для тех, кто к ней не принадлежит». Современная официальная наука 

действительно непригодна как инструмент познания, ибо, с одной стороны, увязла в пустословии, 

заменив мысль формулировочным творчеством, с другой – прочно утвердилась в своѐм отрицании 

духа как жизненной реальности и как инструмента познания и опыта. Именно в целях сохранения 

такого выгодного для множества неодухотворѐнных умов положения распространяются   

измышления о том, что Учение якобы не может быть вполне понято сегодня, но лишь через 

столетия. Но, как говорится, не следует судить всѐ человечество по себе. Учение явлено миру, став 

тем самым призывом к каждому, кто готов откликнуться на его Свет, кто стремится изучать, а 

вовсе не профессиональным сообществам и не отдельным кругам сотрудников. Учение – 

человечеству,  каждому, кто ищет Истину – ради неѐ самой, «а не тех плодов, которые она может 

принести». И это единый закон, который либо открывает врата познания, либо надолго закрывает 

их перед умом и сердцем, не готовыми к восприятию Света ради Света.     

 
Продолжение на следующей странице 
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Учение Живой Этики с самого первого часа своего появления – жизненно важная 

необходимость для человечества, его единственный путь спасения. И пусть подумают о карме 

введения в заблуждение молодых именно те, кто внушают вреднейшие мысли о том, что Учение – 

«потом», а сначала – культурная работа и нравственное самосовершенствование. Так говорят 

только те, кто не знает Учение, не любит его Свет, иначе не внушали бы подобные вредоносные 

мысли. Каждый искренний последователь Учения хорошо понимает, что именно Живая Этика – 

лучший и кратчайший путь совершенствования. Лучшее приношение культуре и просвещению – 

это приношение сознания, проникнутого Светом Учения. Не в равной степени люди способны 

постигать Истину, но сдерживать чьѐ бы то ни было стремление читать Учение, размышлять об 

Учении, беседовать об Учении – преступно. Каждому искренне ищущему глубокое знание, как бы 

молод ни был, надо указать на книги Учения, сказав словами Учения о том, что непонятое сразу, 

следует «прочитать, переждав».                    

Явлению Истины всегда радовались истинно ищущие. Начало публикации  Тетрадей Е.И. 

Рерих – великая радость не только для приверженцев Живой Этики, но для каждого 

просвещѐнного человека. Не только любовь к Учению, но логика культурного человека скажет, 

что публикация Архива – прекрасное явление начала Новой Эпохи.      

Очень иллюстративным для рассмотрения облика современного фарисейства и книжничества 

стало требование группы учѐных отдать Рукописи в их распоряжение, видимо, исходя из 

привычного для уходящего мира беззакония (в данном случае – неправомерное использование 

социального статуса). Современная наука и Учение Духа – антиподы, и никакая «легализация» 

Учения в научных кругах не изменит положения противостояния, ибо оно принципиально. Наука 

уходящей Эпохи есть именно то явление плоскостного восприятия Действительности, которое 

противостоит  опытному духовно-разумному процессу постижения Реальности как единству 

Планов Бытия. Академическая наука создала и прочно утвердила такие условия  познавательной и 

исследовательской деятельности, которые сами по себе являются отрицанием тонкой реальности и 

каждой требуемой формой утверждают отрицание возможностей тонкого постижения 

Действительности. 

Новая наука рождается и растѐт одновременно с утончением психо-духовных восприятий, с 

утверждением высших познавательных способностей,  и эта новая наука нуждается не в 

диссертациях об Учении (эта форма интеллектуальной деятельности противостоит синтезу мысли 

учения), не в    борьбе за изменение парадигм, а в непосредственном исследовании Тонких Планов 

Реальности на основании познания психической энергии и мысли. Для  этого прекрасного 

познания не нужны одобрения авторитетных носителей научных званий, оно нуждается в 

сотрудничестве с истинными учѐными, для которых любые ограничения мысли неприемлемы. 

Знание – свободно. Это закон Истины, закон Жизни – закон космический. Право на получение 

Знаний о бытии, право на исследование бытия, Природы огненно начертано в человеческом духе и 

закреплено Законом Эволюции.    

Цели учѐных псевдопоследователей Учения очевидны, они никогда не скрывались: новые 

темы – новые диссертации, новые издания. Скажем так: место софистики – в пределах созданного 

и закреплѐнного честолюбием узкого  мира интеллектуальных иллюзий. В этом иллюзорном мире 

мотивы дерзаний – честолюбие, а критерий качества мысли – ловкость в подаче обычного как 

дерзновенного, в то время как действительно дерзновенное – новое и необходимое, – чтобы быть 

принятым, должно быть упрощено, искажено до степени своей противоположности. Не место 

подобному маскараду в жизни человечества, стремительно меняющейся и остро нуждающейся в 

глубоком  знании для успешного освоения новых энергий, новых возможностей сотрудничества, 

новых путей жизни. 

 
Продолжение на следующей странице 
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Одним из наиболее вредных искажений истины стало активно тиражируемое измышление 

некоторых современных учѐных о мнимой преемственности Учения в отношении официально 

признанных источников научных идей (отсюда же мода – на тему «космизм»). В результате 

манипулирования понятиями поставлены в один ряд несоизмеримые явления знания: отдельные, в 

своей мере полезные научные концепции и Учение Иерархии Света. Утверждение о том, что 

Живая Этика якобы является логичным следствием вековых наработок учѐных – ложно и 

способствует  дальнейшему забалтыванию великих истин, циничному отношению к жизненно 

важным знаниям, абстрагированию от их конкретного содержания, чем издавна «больна» система 

академической науки. 

Единым и единственным Источником Живой Этики и Тайной Доктрины, являющих 

преемственность только в ряду величайших эпохальных религиозных откровений и философий, 

таких, как Учения Кришны, Будды, Платона, Христа, является именно Единое Учение Духа – 

Учение Иерархии Света, – единого Источника Истины на нашей планете.   

Учение Духа дано человечеству не для новых интеллектуальных  упражнений, а для познания 

и реализации потенциала сознательности, необходимого для освоения светоносных Сфер бытия, 

для овладения суждѐнным бессмертием. Иначе говоря, нашей планете нужна наука, выросшая на 

Живой Этике, а не этика, обездушенная академической наукой.  

Знания о глубинах бытия даны человечеству как откровение о Дальних целях мысли 

человеческой, о Мирах, о Беспредельности, которая открывается человеку путѐм познания 

глубины духа, который в нѐм. Человечеству нужны познания, обретѐнные на пути расширения 

сознания (истинно новая наука), а не искажѐнные отголоски пересказанных истин, прошедших 

через академические «фильтры». 

В отношении Живой Этики современная наука, а точнее некоторые еѐ представители, уже 

сыграла свою негативную роль, пытаясь Учение Огня втиснуть в прокрустово ложе 

интеллектуального и духовного догматизма. Результатом и стало внедрение в пространство 

освоения Учения вышеупомянутых, крайне вредоносных, представлений о том, что понимание 

Живой Этики требует «научной подготовки», а реализация Учения человечеством зависит от его 

«научного освоения». В действительности же –  всѐ именно наоборот: чем меньше будет участия 

современной науки в еѐ настоящем виде в толковании Учения, тем лучше будет и Учению, и науке 

– новой науке, развивающейся на основе воспринимаемой энергии мысли и психической энергии 

как единой познаваемой, изучаемой в своих закономерностях Реальности. Жизнь и Учение 

требует от человечества высшей развитости разумного начала, интеллекта – но интеллекта 

одухотворѐнного. В этом смысле не научные занятия предшествует пониманию знаний Учения, но 

именно наоборот: углубление в смысл Учения зажигает огни исследовательских и творческих 

способностей.   

(Наш сайт уже публиковал статью об опасности применения к Учению   принятых в 

современной гуманитарной науке методов познания, а также  способов изложения идей духовного 

порядка, о непригодности способов  мышления, принятого в официальной науке, для освоения 

синтеза мысли Агни Йоги. (http://mirunovomu.com/page/problema-poverhnostnogo-podhoda-k-zhivoj-

etike-so-storony-predstavitelej-akademicheskoj-nauki) Предлагаем ознакомиться с этим материалом. 

Он актуален сегодня, потому что современные книжники, как и многие века назад пытаются 

уверить людей в том, что лишь авторитетные учѐные способны разуметь Истину. Аргументы 

приводятся тоже в духе древних традиций фарисейства: обилие цитат, нравоучительная риторика, 

а временами – прямое кощунство в адрес Учения: так, по утверждению современных 

псевдопоследователей, всякий, кто  не вполне понимает Учение – в опасности (?!). Враги Учения 

более тѐмной  формулы не измыслят). 
Продолжение на следующей странице 
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Все, кто заботится искренне о судьбе 

Учения и о судьбе новых его Страниц, могут 

помыслить о происходящем в свете законов 

тонких энергий, утверждающих, что огонь 

может быть сохранѐн и приумножен только 

огнѐм, огонь нуждается только в огне. Говоря 

иначе, ничто кроме самой Истины не может 

лучше защитить Истину. Именно поэтому 

следует все в настоящее время  доступные 

Записи Е.И. Рерих публиковать полно и скорее. 

Лучше всего Учение защитит от врагов (а 

главное – от фальшивых друзей) само Учение. 

Его возвышенность, красота, глубина знания не 

оставляют места для извивающейся низкой 

мысли.   

Весь доступный Архив Е.И. Рерих 

необходимо публиковать цельно, без изъятий. 

Не теряя времени, надо изучать все 

доступные Первоисточники Учения, вникать в 

глубину возвышенного знания, проникнуться 

духом Учения так, чтобы гармонично 

осуществлять его в каждом мгновении жизни, 

чтобы открывать всѐ более тонкую красоту 

бытия в осознании космических законов.  

Именно к срочному и глубокому познанию 

Учения звала, зовѐт великая Матерь Агни 

Йоги, спешившая дать человечеству Знание об 

огнях человеческих и космических, уже 

столетие назад предупреждая не медлить с Познанием, ибо «Огонь у Порога!». «Оставьте все 

предрассудки – мыслите свободно».   

Из Записей Е.И. Рерих: «Не бойся утверждать Космичность Моего Учения, и ярая 
Космичность эта не в отвлечѐнности, не в общем понятии, а в осознании зависимости 
человека от всех космических проявлений и процессов. Урусвати  уявится на незыблемой 
почве, утверждая космичность Учения. Урусвати обладает даром прозрения в сущность 
вещей и прозорливостью космической во всѐм размахе Космоса не оявленного. 
Космическая зависимость ни в одном Учении не была явлена, как Основа Нашего Бытия. 
Урусвати уявит лучшую Науку о космических проявлениях, связанных с человеком и его 
действиями».   

«…Скажи: «Берите только то, что красиво и что не ограничивает сознания. Мои 
записи оявлены Вам, как вехи на пути, и можете спокойно следовать им, ибо они уявлены 
не только как космические знамения, но и как научные открытия…» 
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Защита Архива Е.И. Рерих – полная публикация 

М.В. Гореликова, А.В. Василевский   Март 2018 г. 

 сложном положении, в котором оказался Музей Н.К. Рериха, нужно помыслить 

прежде всего о судьбе картин и Записей Е.И. Рерих. Российское государство 

настоящего времени являет поле беззакония, где попираются все права человека, в том 

числе права на культуру. Как бы драматично ни выглядели события, связанные с решением 

судьбы Усадьбы, материальных и нематериальных человеческих вложений, сердце Музея Рериха 

– это картины Н.К. Рериха и Записи Е.И. Рерих. Следует сосредоточить мысль именно на задаче 

сбережения этих сокровищ, включая, конечно, и личные предметы великих людей. Нужно сделать 

так, чтобы судьба картин из коллекции МЦР стала в поле внимания общественности. 

Единственный способ оберечь Записи Е.И. Рерих – это опубликовать их полностью, без 

сокращений, в том числе в факсимильном варианте. 

Знающие Учение понимают, что судьбы идей, судьбы учений определяют вовсе не статусы и 

материальные ценности организаций, как бы убедительно ни выглядели, не общественно-

социальный статус их лидеров, и даже не Движение, каким бы массовым ни стало. Магнит 

будущего – Учение Духа, несущее глубокие знания о бытии и человеке. Идеи и знание, будучи 

осознанными и осуществляемыми, явят постепенно новую психологию, а затем и новый строй 

всей жизни. (Учение, неотъемлемой частью которого является и большая часть картин Н.К. 

Рериха, – единый путеводитель для каждого ищущего более полного выражения Истины на этой 

планете. Е.И. Рерих, неоднократно писала последователям, что главное – Учение, «из него все 

дела рождаются». Все явления Нового мира – лишь следствия определѐнного уровня овладения 

людьми Учением Новой Эпохи. Осмысление Учения, достижение сознанием того уровня, на 

котором осуществляется закономерное сотрудничество с эволюционными энергиями, с мыслью 

пространственной – единая задача для каждого, изучающего Учение. Незримое и безымянное 

творчество многих людей – наполнение пространства чистой мыслью Учения, – является главным 

фактором обновления и роста сознания на планете.) 

Величайшей ценностью современности и обозримого будущего являются Записи Е.И. Рерих – 

первоисточник Учения Новой Эпохи и Основы будущих наук. Главной задачей с момента начала 

Записей называлась задача публикации текстов Учения. Знания, которые могли бы повредить 

человечеству, будучи своекорыстно используемыми, не записываются, или хранятся до сроков не 

«в мире». Оставленные Записи не предназначаются для хранения несколько сотен лет в архивах, 

для полной сокровенности на нашей планете есть иные Архивы. Елена Ивановна не раз в письмах 

сотрудникам говорила, что с болью осознаѐт, как нескоро человечество востребует запечатлѐнные 

знания. Срок обнародования еѐ Тетрадей, хранимых С.Н. Рерихом, по сути настал, когда он 

передал их в Москву. С этого момента сохранность уникального Знания и Опыта для человечества 

может быть обеспечена только одним способом – полной их публикацией. 

Архивы Е.И. Рерих – целостное Учение Агни Йоги и Основы новой науки, – имели различные 

сроки публикации при жизни семьи Рерихов. Теперь же говорить о сроках имеет смысл лишь при 

одном условии, если рукой Е.И. Рерих на тетрадях поставлены даты. Если собственноручного 

указания нет, значит – всѐ публиковать. Близок столетний юбилей Учения; время, а точнее, 

непрерывно меняющиеся условия мира, всегда вносит коррективы в любые установленные сроки. 

Об этом говорится в Учении. Сегодня, когда опасность нависла над частью Наследия, когда в 

Москве, как, впрочем, и во всѐм мире, проявлено так много алчности и своекорыстия, 

единственный путь к полному охранению Записей – это публикация. Только будучи полностью 

опубликованными, тексты Учения будут охранены и от потерь, и, что не менее важно – от 

лжетолкований. 

 
Продолжение на следующей странице  
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Окончание. Начало на предыдущей странице 

узей Н.К. Рериха, конечно, в перспективе должен иметь общественный 

статус. В условиях современной России, когда в ближайшие годы мало, увы, 

надежды на законность в отношениях между государством и человеком, 

государством и культурою, так называемый государственный статус Музея и его ценностей не 

лучше, чем общественный (при условии истинно общественного контроля над деятельностью 

избранных ответственных). 

Осмысление общественной формы существования музея и формы обеспечения общественного 

контроля над изъятыми «под опеку государства» ценностями пусть станет началом пути к истинно 

народному музею, без амбициозности учрежденческой, без бюрократических искажений, без 

ложных ориентиров (на властные или научные авторитеты). Не эти устои истинны, что ещѐ раз 

показала жизнь на печальном примере проявленного беззакония в отношении Музея Рериха в 

Москве. Сейчас нужно объединѐнными силами всех считающих себя причастными Учению, 

культуре, интеллигентности поднять Знамя Культуры в защиту сокровищ культуры 

общечеловеческой значимости. 

Истинно, битва мира уходящего и Нового мира обостряет противостояния идей и энергий, и 

будет немало попыток помешать распространению глубоких знаний, утверждению нового 

мировоззрения, помешать методами лжи, подлогов, искажений, сокрытия. Картины, большая 

часть которых известна, при условии общественного внимания не смогут «затеряться» так просто, 

как это может произойти с рукописями. Именно поэтому все тексты следует опубликовать, и как 

можно скорее. 

Заметим, что в настоящее время Архив уже находится в руках некоторых людей, говорится об 

имеющихся оцифрованных копиях. В таких условиях споры о сроках тем более являются 

неуместными, именно полная публикация в первоначальном виде является лучшей мерой, 

поистине единственным условием сохранности, обережения текстов Учения от своекорыстного 

использования, преднамеренного и непреднамеренного искажения. 

По поводу ксерокопии текста из тетради Е.И. Рерих. Предположив хотя бы на мгновение его 

подлинность, заметим, что запись о трѐхсотлетнем (?! – сохранится ли рукописный текст?) сроке 

являет форму пророческого утверждения, не содержит глагольную форму повелительного 

наклонения – указания к действию. Не для музейных хранилищ и домашних архивов – переданные 

в человеческие руки тексты. Что должно храниться несколько столетий, не попадает в руки людей 

до соответствующих сроков… Поэтому неуместно кому бы то ни было брать на себя роль 

«хранителя ключей», в существующем контексте событий и с учѐтом того, что тексты уже давно 

не сокровенны (в Москве они читались, из них делались выписки). И отнюдь не задача 

рериховской общественности или сотрудников музеев, или учѐных – кого бы то ни было – решать, 

что и когда публиковать из текстов, которые и так уже находятся в человеческих руках. Только 

полная публикация является законным, соответствующим данному положению вещей действием и 

единственным способом сохранения от искажений и злотолкований имеющихся Записей Учения. 

Подчеркнѐм ещѐ раз: главная ценность человечества – Учение. Не писания последователей, 

как бы хороши ни были, ни научные осмысления, как бы ни казались полезны. Именно 

оригинальные тексты Е.И. Рерих, данные человечеству для осуществления Огненной йоги, как 

единого и единственного пути выхода из тупиков связанного сознания на путь высших 

возможностей духа, а также знания о космической реальности, являются высшей ценностью 

человечества и, без преувеличения, его спасением. Поэтому все оставленные Е.И. Рерих тексты 

необходимо опубликовать. Огонь стучится во все врата жизни. 

Пусть работающие в Москве и имеющие в руках Записи, осознают ответственность истинную, 

а не ложную. Сберегите Тексты – публикуйте в оригинальном виде, полностью и без личных 

комментариев и толкований. 

М 
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ТТРРУУДД  ВВ  ННООВВООЙЙ  ЭЭППООХХЕЕ  ИИЛЛИИ    

««ТТРРУУДД  ККААКК  ЖЖИИЗЗННЬЬ  ССООВВЕЕРРШШЕЕННННААЯЯ»»  
 «Сократ. Твоѐ усердие правильно, Теэтет,  

а вот правилен ли ответ – нужно посмотреть»  

Платон «Теэтет» 

Истина о труде как об основании человеческой жизни и непременном условии развития всех 

человеческих способностей для современного человека звучит аксиоматично. Понимание труда 

как основного принципа человеческого бытия и эволюции стало важнейшим достижением 

современной цивилизации. Однако от очевидности истины о благе труда до взаимоответственной 

и счастливой трудовой деятельности человечества ещѐ далеко. Эта ступень сознания 

предполагает, среди других условий, осознание труда как явления, связующего Планы бытия: 

каждый труд не ограничен физическим миром, ритм  и сущность каждого труда имеет глубокие 

следствия на Плане Тонком. 

«…творческий мир неисчерпаем и некуда деться порождению человеческого духа. 
Порождение, которое пущено в колесо жизни, даст свои результаты. Узко понимать, что 
человек искупит свои проступки, думая растворить их в пространстве. Как свойства 
природы указывают на вечный процесс, так дух человека идѐт этим же путѐм. Трудно не 
принять беспредельность преображѐнных энергий!» («Беспредельность»  108).  

Чувство радости в процессе труда обусловлено достижением важнейшего качества сознания, 

духовного по своей природе и связанного с чувством единого ритма бытия. Это одно из тех 

достижений индивидуальной эволюции, которые открывают один из «входов» в область бытия 

бессмертного. При овладении способностью ритмично и естественно трудиться труд ощущается  

как само дыхание жизни, укрепляющее силы (труд как пранаяма). При овладении качеством труда 

творческого, когда мысль и воля неусыпно устремлены к лучшему качеству, труд является 

источником ощущения неотъемлемого счастья бытия. При этом появляется и растѐт в 

осознанности  чувство незримого творческого сотрудничества, благодаря которому являются 

новые идеи и обновляются силы (так называемое вдохновение – явление пространственного 

сотрудничества). Таким образом, в явлении труда человек имеет ближайшую возможность 

овладения жизнью духа. Не об этом ли евангельское изречение Христа в адрес трудящегося в 

святой день человека: «Если ты знаешь, что делаешь, ты благословен» («Аграфа» / 

«Апокрифы древних христиан: Исследование, тексты, комментарии». – М.: Мысль, 1989, стр. 

44). 

Учение Живой Этики устремляет внимание к незримой области трудов, акцентируя в 

явлении труда ритм, стремление к качеству и глубину осознанности, которая приведѐт к 

пониманию того, что Незримость – главное направление человеческого познания и творчества. Из 

этого осознания  рождаются новые формы труда и, главное, открываются его новые области. Эти 

новые области, основанные на творчестве мысли и духа, связаны с постижением 

пространственной жизни. «Что же является достоянием человечества? Созидание новых 
ступеней. Пространственная мысль является напряжением творчества новых миров. 
Каждая пространственная мысль есть достояние человека. Потому прослаивание 
пространства должно быть главной заботой человека. Как же не придать значения этому 
фактору? Даже простая формула житейская говорит, что созидание ступени зависит от 
меры устремления. Так каждая ступень отражает творческое направление. Мысль 
зависит от направления, данного духом. Потому пространственная мысль отвечает 
коллективному мышлению. Примем закон пространственной мысли для улучшения 
космических пространств. Крохи мысли тоже дают свои последствия. Так человечество 
должно избрать между чистым устремлением и пространственной заразой. Путь к 
Беспредельности лежит через совершенное сознание» («Беспредельность» II, 513).   
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Великая Незримость питает каждое мгновение труда, в Незримости  зарождается каждый 

творческий импульс, В Незримость устремляются все плоды трудов, порождая неуничтожимые 

энергии и следствия: в одних случаях созидательные, в других разрушительные. Новая Эпоха, 

задающая новый тон  мышлению и новые измерения жизни и творчества, зовѐт к познанию 

законов мысли и психической энергии как основы понимания блага труда во всѐм многообразии 

его форм.    

Если прежнее миропонимание утвердило идеологию труда: эволюционная  полезность труда, 

труд как основа благополучия и силы, – то миропонимание Новой Эпохи, основанное на знании 

законов тонких энергий, конкретизирует ценность труда на основе принципа взаимодействия 

энергий человека и Пространства. «…Напряжение труда приближает к музыке сфер, но 
обычно люди не замечают зачатки еѐ» («Надземное» 324). 

«…Кто найдѐт в себе силу даже среди смятения трудиться, тот уже образует вокруг 
себя равновесие. Особенно оно необходимо, когда целые народы впадают в безумие…» 

(«Надземное»  438).  

Именно познание законов бытия, отражающих принципы действия тонких  энергий, 

помогает лучше понять смысл всех прекрасных, поучительных афористичных утверждений о 

необходимых качествах труда, таких как напряжѐнность и честность, добросовестность и 

разумность, ритмичность и терпеливость (которые для многих людей, запечатлевшись в памяти в 

раннем детстве, на протяжении жизни не углубляют своего значения). А в условиях современной 

жизни, во многом определяемых нарастающими темпами    конкуренции в достижении личных 

благ, смысл труда затемняется, так же как и смысл близких понятий творчества и сотрудничества. 

Современному человеку важно не только понимать ценность труда как условия достижений и 

развития, но ещѐ более важно очистить это поистине великое понятие от налѐта обыденности, 

чтобы представление о труде вышло за пределы ограниченности земного мышления и засияло 

огнями энергий Мира Надземного. Именно в творческом самозабвенном труде человек одолевает 

время, и в счастливые  моменты озарений приобщается к ощущению бессмертия.  

«…озарение требует многих условий. Прежде всего, нужна тишина сердца, но такое 
спокойствие не легко. Так же трудно понять, что химизм озарения весьма сложен, извне и 
изнутри утверждается связь с Высшим. 

Явление сверхчувствования у людей опытных может наполнить всю жизнь, не 
отвлекая от труда и творчества. Самое высокое качество будет наполнять труд такого 
просветлѐнного деятеля…» («Надземное» 865).  

Каждый искренний труженик, знающий напряжѐнный труд, обретает неуничтожимую 

радость в процессе таинственного энергообмена между человеком и Природою, сущность 

которого определяется восходящим в сферы духа процессом уловления ритмов всенаполняющего, 

всепроникающего Огня, в котором живѐт и дышит бессмертный человеческий дух, высшая сфера 

ума и таинственная сила, именуемая крыльями духа и мысли – очищенная, приобщѐнная к 

великому Единству воля.    

Именно понятие «Огонь» и осознание всѐ насыщающей и всепроникающей стихии Огня даѐт 

верное направление размышлению о труде. Именно причастность ритмического самозабвенного 

труда Единой огненной стихии ставит на одну ступень явления чистого труда и молитву как 

формы естественного и жизненно необходимого Общения человека с Огнѐм. «Пусть люди 
полюбят напряжение. Ибо расслабление есть уже разложение…» («Аум 568). 

 

ММ..ВВ..  ГГооррееллииккоовваа  

ТТрруудд  вв  ННооввоойй  ЭЭппооххее  ииллии    

««ТТрруудд  ккаакк  жжииззнньь  ссооввеерршшееннннааяя»» 
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Осознание огненного единства 

человека и пространства способствует  

формированию верных представлений о 

необходимых качествах труда, позволяющих 

поставить знак равенства между понятиями труд и созидание, труд и благо, труд и Свет. Благо 

труда – в приобщении человека к Огню пространства. От степени этой приобщѐнности, которая 

определяется качеством труда, его эволюционностью, зависит человеческое развитие и  здоровье; 

чувство радости и счастья рождается в результате сопричастности к пульсу бессмертного и 

безграничного бытия. Но эти блага труда обретаются на пути совершенствования, в котором 

участвуют ум, дух, воля, все человеческие чувства и восприятия.       

Поверхностность знаний о бытии и отсутствие духовной жизни становится причиною 

множества крайне разрушительных явлений и тенденций современности, которые при этом 

являют поверхностному взгляду активность, деятельность и творчество, как будто бы 

исполненные и  полезности, и новизны. Однако существует множество примеров длительных 

целенаправленных усилий, которые наносят вред множеству людей, и о которых нередко говорят, 

что «лучше труд никакой, чем такой», предполагая при этом, что прежде активных действий свою 

работу должна явить мысль, и воля согласоваться с совестью (сердцем). Говоря молодѐжи о труде, 

необходимо пояснять, что не только бездействие и бесцельность активности не являются благом 

для личности, но и деятельность, даже творческая, может иметь разрушительное влияние, если еѐ 

результаты оказываются  затемняющими сознания людей, отвлекающими внимание от истинных 

ценностей жизни. Немало активных трудов человеческих лишены полезности в силу их 

направленности против роста знания, против культуры, против духовного, психического и 

физического здоровья людей.  

Особенностью настоящего времени является стремительно происходящий процесс подмены 

значений и выхолащивания смыслов важнейших понятий, в умах многих людей происходит как 

бы «обесценивание ценностей» (под видом  «переоценки ценностей» чаще всего скрывается 

обесценивание ценностей). В связи с этим, важно понимание того, что обновить смысл 

важнейшего понятия следует вовсе не обращением к прошлому: «к забытым ценностям», «к 

традиционным ценностям», – как иногда говорят. Возвращение к традиционным укладам 

невозможно – по причине непрерывного движения, изменения, которое является самой сущностью 

жизни. Ушедшие формы нельзя вернуть в их жизненности, они обречены остаться в анналах 

истории. Каждый новый день несѐт новые энергии, которые требуют новых форм, и главное – 

новых мыслей. Счастлив человек, осознающий непрерывность движения к лучшему, к более 

совершенному, к более прекрасному. Осознать истины, которые являются неизменными законами 

бытия, помогает только взгляд в Будущее, сияющее в энергиях Беспредельности. Чтобы старая 

истина засияла жизненностью, нужны более глубокие, чем прежде, знания. Такова закономерность 

познания. Учение Живой Этики утверждает формулы обновления мира как формулы обновления 

мышления, расширения сознания. «Великой задачей Наших действий является помощь 
человечеству в сдвигах сознания… Сдвиг мысли есть главный целитель человечества» 

(«Беспредельность» II, 518).   

Новое измерение каждому возвышенному понятию даѐт мышление о Беспредельности. 

Только сопоставление трудов с Беспредельностью поможет найти верное направление усилий и 

приложить верные критерии качества. Общечеловеческая мудрость и культура призывают 

каждого трудящегося  помыслить о живом пространстве, наполненном мыслью и Огнѐм, о 

психической энергии, качеством которой определяется истинная ценность труда. Рост знания о 

жизни, понимание истины о непрерывности творчества мысли, насыщающем каждое мгновение 

бытия, каждую «точку» пространства, явится основанием нового понимания «очевидных» истин. 

В Учении Живой Этики все важнейшие мировоззренческие понятия предстают «освещѐнными» 

знаниями о сознательном бытии духа, предназначенном человечеству. 

ММ..ВВ..  ГГооррееллииккоовваа  

ТТрруудд  вв  ННооввоойй  ЭЭппооххее  ииллии    

««ТТрруудд  ккаакк  жжииззнньь  ссооввеерршшееннннааяя»» 
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 «…Творчество разделяется на физическое и на психожизнь. При психическом 
творчестве утверждается Луч чистого огня. Явление психожизни настолько мощно, что 
поглощается ничтожная доля физического творчества. Мы считаем, что духотворение 
творит» («Беспредельность» 1, 480). 

«Можно среди жизни очистить остроту понимания тонких энергий, ибо в них 
будущее» («Агни Йога» 380). 

Истина о благе труда предполагает постоянную устремлѐнность сознания человека за 

пределы достигнутого; истинный труженик находит в труде путь постоянного улучшения качества 

– путь, ведущий в Беспредельность. В определѐнный момент исканий каждый любящий своѐ дело 

осознаѐт, что процесс совершенствования качества ведѐт внимание за пределы физических чувств, 

расширяет горизонт внимания, побуждая искать всѐ более тонкие моменты координации действий 

внешних с деятельностью внутренней. Этому процессу, расширяющему сознание, призвано 

помогать искусство, утончающее все чувствования и питающее чувство прекрасного – главный 

двигатель совершенствования всех трудов.  

Современность, как никогда прежде, нуждается в понимании истины о ценности труда 

внутреннего, плоды которого не так очевидны, как результаты физического труда, но ценность 

которого неизмеримо выше. Труд культурного человека, с утончѐнностью мысли и сердца, всегда 

будет нести большее благо людям, чем труд человека низкоразвитого. Чем выше уровень 

развитости общества и государства, тем более оценен в нѐм труд мысли, труд, умножающий 

знание и культуру. В тех странах, где интеллигентный труд унижен, обществу и предстоит 

пережить тяжѐлые последствия, вызванные  противодействием законам бытия.  

…Счастье познавшего труд заключается не только в обретѐнном ритме, что само по себе 

несѐт радость, в силу соответствия закону всеобщего движения – в нарастании напряжѐнности, но 

и в открытии возможности   сотрудничества – важнейшего ощущения, которое открывается 

человеку в области духа. Труды мысли и духа – область труда беспредельного и главного труда 

растущего сознания, приобщающего человека к великому Единству бытия в его беспредельности, 

красоте и многообразии.   

Труд мысли, труд духа человеческого являет каналы для проникновения высших энергий 

Духовного плана в земную действительность. Учение несѐт призыв людям Новой Эпохи осознать 

своѐ назначение соединить Миры – мыслью, трудом и психической энергией. Преобразование 

земных трудов до степени их огненного соответствия Духовному Плану – задача Эпохи Огня.    

«Нужно каждое движение сознания устремлять к потоку эволюции; каждый шаг 
жизни считать неотъемлемым от совершенствования. Форма застывшая пригодна для 
повторения, но поток не повторяет ни одной волны. Сон или бодрствование, работа или 
отдых, движение или покой – одинаково всѐ несѐт нас к завершению плана жизни. «Как 
оторванные листья» – скажут робкие. «Как зѐрна посева» – скажут разумные. «Как стрелы 
света» – скажут смелые. 

Кого пугает шум потока, тот ещѐ не родился в духе. Кто летит с волною, тот уже 
может мыслить о дальних мирах» («Агни Йога» 36).  

ММ..ВВ..  ГГооррееллииккоовваа  

ТТрруудд  вв  ННооввоойй  ЭЭппооххее  ииллии    
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 «В чѐм же заключается успех йога? Не в 
привлечении толп, не в обращении множеств, 
но около дел йога начинает замечаться 

подражание сознательное и несознательное, вольное и невольное. Люди начинают 
делать то же самое. Даже враги, проклиная, следуют тем же путѐм. 

Как особая атмосфера собирается вокруг действий йога. Это настоящий успех, когда 
не деньги, не множества, но невидимый огонь зажигает сердца человеческие. Но желая 
подражать, они входят в ту же атмосферу и выносят на себе капли той же творящей 
росы. Тот успех не приходит только извне, он творится сочетанием рук человеческих с 
пространственною мыслью. Но йог является первоканалом, первоприѐмником энергий 
пространства. Потому йог светит как призывный огонь.  

Он строит то, что должно быть выстроено. Он слагает камни предназначенные, и 
даже враги, содрогаясь, твердят принесѐнное слово. Йог не проповедует. Он редко 
выступает; но дела порученные растут особым цветом. Иные даже не признают расцвета 
этих дел, ибо назначение их не поглощать, но зажигать. 

Куда полетит искра огня? Можно ли видеть все костры, зажжѐнные, и всех путников, 
обогретых огнѐм Агни-йога? 

Огонь светит успешно, ибо он сияет не для себя» («Агни Йога» 375).      

Вновь обратимся к великому Платону, к его утверждениям о необходимости глубокого 

знания Основ. Чтобы правильно понимать явления жизни, человеку необходимы знания 

внутреннего, духовного плана,  понимание тех истин, которые «душа наблюдает сама по 
себе», а не внешних, которые душа получает «при помощи телесных способностей» (Платон 

«Теэтет»). В соответствии с Учением великого мыслителя, деятельная воля должна быть 

управляема разумом - мудростью. Труд мысли – превыше всего; все труды, ведущие ко благу, 

рождаются и питаются трудами мысли, устремлѐнной к Истине.  

Учение Духа, в каждом из своих аспектов, явленное в различные Эпохи,  зовѐт человека к 

овладению глубиной сознательной жизни. Труд поверхностный, затрагивающий лишь внешние 

планы, не сравним по качеству с трудом углубленной сознательности. Многие притчи Востока 

прямо или косвенно указывают на разницу в качестве энергии, явленной внешне одинаковыми 

действиями, но имеющими в основе разного уровня мышление. Особенно ярко представлен 

принцип внутренней созидательной активности на многих художественных образах, рисующих 

внешне неподвижного мудреца, осуществляющего мыслью многообразную помощь людям на 

самых отдалѐнных расстояниях – в силу соответствия уровня мысли Огненной стихии – единой 

творческой и преобразующей силе бытия.  

Но помимо глубоких трудов мысли, к овладению которыми призван каждый человек, 

необходимо осознать важнейший закон энергообмена между человеком (человечеством) и 

Пространством, осознание умножит ответственность и качество сотрудничества. Согласный труд 

людей являет силу, уравновешивающую стихии, мощь, противостоящую явлениям хаоса. При 

росте сознания человечество откажется от многих существующих сегодня форм 

времяпровождения, от многих видов спортивной и развлекательной активности – осознав 

разрушительность накапливаемой энергии, умножающей хаос в пространстве. 

Люди неосознанно постоянно участвуют в великом процессе огненного взаимообмена, 

полярны значения затраченной энергии двух одинаково спешащих людей, когда один спешит на 

помощь, а другой торопится  совершить преступление. Современная наука не видит различия, для 

физики это лишь равное количество затраченной энергии. Но Учение Духа утверждает, что в 

каждый момент усилие человека либо производит энергию, либо бесплодно поглощает ценную 

энергию жизни – в соответствии с целью, мотивом действия и уровнем развития сознания в целом. 

Приведѐм фрагмент из Письма Великого Учителя одному из английских сотрудников Е.П. 

Блаватской.  
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«…В согласии с точной наукой вы 
обычно постулируете лишь одну космическую 
энергию, и не видите разницы между 
энергией, израсходованной путником, 

отбрасывающим в сторону ветку, заграждающую его путь, и учѐным-исследователем, 
который расходует такое же количество энергии, приводя в действие маятник. Мы же 
видим, ибо знаем, что между этими двумя – огромная разница. Первый без пользы 
растрачивает и рассеивает энергию, второй концентрирует и накопляет еѐ. …в одном 
случае налицо лишь грубая сила, выброшенная без какой-либо трансмутации этой грубой 
энергии в более высокую потенциальную форму духовной движущей силы, а в другом – 
как раз последнее. …результатом высочайшего размышления о научных вопросах 
является образование утончѐнной формы духовной энергии в мозгу, которая в 
космической деятельности способна производить неограниченные результаты, тогда как 
автоматически действующий мозг содержит или накапливает в себе лишь известное 
количество грубой силы, бесплодной для пользы индивидуума или человечества. 
Человеческий мозг является неистощимым производителем наиболее тонкого качества 
космической энергии из низкой грубой энергии Природы…» («Письма Махатм» / Письмо 5). 

«…Человечество не любит смотреть в даль будущего, и сознание копошится в пыли 
непосредственной близости. Пока человечество не научится смотреть вдаль, невозможно 
сократить страдания человеческие. Трудность ассимиляции человечеством Огня 
Пространства сильно задерживает сроки»  («Беспредельность» II, 482). 

«Эволюция, направленная к созиданию новой ступени, утверждается как 
возвещение огня. Планета изживает все отходящие энергии. Нагромождения вокруг 
пространства удаляются только тонкими энергиями… Человечество изживает свои 
отжитые энергии. Потому, когда явление борьбы становится мощным, тогда пространство 
уносит старые пережитки и утверждает Новую Истину…» («Беспредельность» II, 438).   

«Космическая пульсация управляет всеми проявлениями жизни.  Неприобщение к 
ритму пульсации действует, как уносящее стремление… Как же человечество нарушает 
космическую пульсацию своим видимым направлением к эволюции, но не истинным 
продвижением! …Только мысль, насыщенная эманациями чистого огня, даст 
напряжѐнную спираль. Ведь мысль есть зерно духа и действия. Труд, нарастающий с 
пульсацией Космоса, утверждается как продвижение в эволюцию»  

(«Беспредельность» II, 440).  

…Наиболее необходимым для современности является приток сознательности в области 

внутренней жизни – жизни психической и духовной. Большинство важнейших истин не 

оказывают влияние на жизнь людей по причине непонимания того, что область осуществления 

этих истин – внутренний план жизни. Ярким примером тому являются истины о труде как о 

явлении, несущем Свет. Сознание современного человечества отличается фокусированностью на 

физическом плане, что ведѐт к поверхностности восприятия основных знаний и в конечном итоге 

искажает истины, сводит значение высших понятий к примитивности, нередко доводя до полной 

противоположности сущность важнейших утверждений. В школах твердится о полезности труда, 

но именно самостоятельный и углубленный труд мысли оценен менее всего. Радость труда не 

может проявиться там, где труд поверхностный, лишѐнный напряжѐнности; а мода на внешнюю 

успешность затемняет смысл любого труда, нивелирует индивидуальность и, превознося яркость 

достижения, подавляет устремление к истинному качеству.  

Учение говорит о необходимости вводить в жизнь понимание истинного значения труда – 

как включѐнности в мировое движение сил эволюции. Эти силы направляют человечество к 

достижению истинной свободы, ведущей к кооперации – в самом широком смысле этого понятия 

– кооперации человеческих трудов, кооперации Сфер.  
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 «Каждое явление многообразно. Особенно ошибочно представлять один источник и 
одно следствие явлений. Можно около каждого действия различать много различных 
областей, которые влияют и на которые распространяется влияние. Нужно усвоить, что 
сфера каждого действия гораздо обширнее, чем можно представить по земному 
суждению. Таким образом, люди каждым действием и мыслью затрагивают несколько 
сфер. Не следует забывать, что мысли неизбежно затрагивают Мир Тонкий. Не всегда 
они дойдут в чѐтком состоянии, но, во всяком случае, произведут некоторое смущение 
энергии. Столько преломляется токов в пространстве, что нельзя называть человеческое 
действие лишь мускульным рефлексом. Так нужно приучить себя к сложности следствий» 

(«Братство» 95).  

Ритмы бытия и труд человека могут быть созвучны, труд может умножать  энергию человека 

и расти в созидательности: когда мотивы труда созвучны Общему Благу. Если понятие общего 

блага для кого-то является трудным, то понятие красоты, венчающее все лучшие понятия и 

явления, даст направление мысли и воле, если приложить его не только к формам труда, но и к 

мотивам труда. «Самая трудная, но необходимая дисциплина заключается в действии на 
пользу Мира…» («Мир Огненный» I, 443). 

Труд является благом при условии свободы. Закрепощѐнность труда стала нормой 

современной жизни, поэтому в сознании многих людей труд ассоциируется с несвободой, 

порабощѐнностью, а также – с несправедливостью. Главной задачей каждого развитого общества 

является создание таких государственных условий, при которых каждый человек имеет 

возможность найти близкие себе формы труда, имея возможность развития.  

Низкооплачиваемость интеллигентных форм труда, невостребованность  возвышенных явлений 

искусства и культуры, отсутствие запроса на творчество, утверждающее человеческое 

достоинство – прямые признаки неблагополучия. Перемены начинаются с просвещения и 

просвещѐнности. Сегодня то время, когда не религия, не государственная идеология, но лишь свет 

знания сможет поднять сознание на высоту, где труд и совесть, труд и достоинство  неразделимы. 

Социальные условия, при которых каждый будет иметь возможность приобщиться к трудам 

общего блага и получать доступ ко всем необходимым для жизни и развития общественным 

ресурсам, явят общество, способное развиваться в направлении тех идеалов свободного 

сотрудничества, которые в условиях порабощѐнности труда кажутся утопией.  

«В честь труда сложены величественные гимны и написаны возвышенные трактаты. 
Все это правильно и сделано во благо. Представьте себе труженика, пожизненно 
прикованного к неизменному станку. Услышать можно, как в древности гребцы 
приковывались на кораблях и рабы влачили за собою цепи колеса. Теперь цепи 
неуместны, но зато изобретены оковы более прочные. 

Иначе могут зазвучать гимны труду, напетые у одного и того же каждодневного 
станка. Многие из таких тружеников даже лишены продвижения. В таком же однообразии 
проходит и отдых, если только он не выразится в ужасах опьянения. Легко сказать, чтобы 
люди не одурманивались, но им нужно предложить пути возвышенные. Они усвоят 
беспрерывность жизни, они узнают о надземных химизмах. Они услышат о силе мысли, о 
самых лучших представлениях, но они должны получить ещѐ нечто, что научит их 
повышать качество труда. Мастерство должно быть дано каждому человеку. В 
рукодельных творениях человек познает вечное совершенствование. 
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В каждом своѐм состоянии 
человек может приобщиться к какому-
то ремеслу. Это мастерство сохранит 
человеку молодость мышления, – оно 
преобразит дом в очаг прекрасный. Сколько 

независимости создаѐт вольное мастерство! Люди любят примеры: в разных веках можно 
наблюдать за развитием свободного мастерства. В нем и гимны труду споются звучнее, и 
сколько полезных улучшений произойдѐт. 

Мы говорили, что ритм труда есть своеобразная йога. При каждой йоге нужно 
устремление и восхищение. Эти цветы растут в саду мастерства. Возлюбив мастерство, 
человек полюбит и каждый труд, и тем ближе будет он и к Нам. 

Мыслитель наставлял, что тот труд ведѐт к совершенствованию, который имеет в 
себе красоту» («Надземное» 500).  

…Для человека, овладевшего трудом мысли, любая внешняя несвобода  подобна 

нарисованной на дороге черте. Именно непонимание того, что мысль безгранична, а 

приобщѐнность к энергиям Истины делает еѐ непобедимой, является причиной неверия людей в 

возможность светлых преобразований. Истина о неуничтожимости сформулированных мыслей, 

творений разума и устремлѐнного воображения, популяризированная М. Булгаковым в контексте  

ярком, но, увы, затемняющем Истину (тоже пример творчества талантливого, но не светоносного), 

принадлежит к области безусловных истин, аксиом творчества. Однако современный человек 

являет скорее потребность в  эмоционально выразительных явлениях слова, чем в чѐткости мысли 

и сущности идей. В этих условиях свобода (это чудесное безусловное право мысли) столь неявна, 

а неуничтожимость мысленных творений – лишь яркий образ. Жизнь личности, а значит и труд, 

разворачивает свои энергии, лишь опираясь на человеческие восприятия, оценки, суждения. В 

ожидании быстрых побед ратующие за победу справедливости быстро теряют веру в успех, – в 

силу непонимания закона ведущего тонкого начала. Сначала – накопление энергии 

справедливости в пространстве мысли, затем продвижение справедливости в социуме, не 

наоборот. Учение Живой Этики утверждает, что ошибку совершают те, кто стремится опереться 

на людей, вместо того, чтобы искать опору в мысли пространственной. Не это ли сознание 

пространственной сущности труда, пространства как поля для посевов идей и поля для 

сотрудничества – пространство свободы и залог победы всех светлых действий… Человек, 

осознающий себя на просторах беспредельной жизни мысли, никогда не будет связан условиями и 

условностями внешнего бытия, какими бы тяжкими или несоответствующими они ни являлись. 

Человек, осознающий себя среди бескрайнего поля труда и творчества, никогда не будет 

закрепощѐн ни чуждой волей, ни обстоятельствами, ни сознанием невозможности. «Идеи правят 

миром». Но надо приложить труд в том числе и  к осознанию этой спасительной истины. Идея – 

огненная сущность мысли. Степень светоносности мысли будет степенью еѐ силы. Мысли 

пространства – эволюционные клише, зѐрна творческих явлений и лучших форм – это явления 

силы идей. «…Человечество должно избирать наиболее прочные пути. Все механические 
открытия лишь доказывают необходимость мощи в самом человеке. Будем бережны ко 
всем, кто могут принести человечеству свою лучшую силу. И поблагодарим Собратьев, 
которые неутомимо несут познание психической энергии. На этом пути нужно много 
самоотвержения. Невежды не терпят всех искателей непреложных сокровищ. На лучшем 
пути можно ждать ограбления. По счастью, Носители незримых сокровищ неуязвимы» 

(«Братство» 62).  

ММ..ВВ..  ГГооррееллииккоовваа  

ТТрруудд  вв  ННооввоойй  ЭЭппооххее  ииллии    

««ТТрруудд  ккаакк  жжииззнньь  ссооввеерршшееннннааяя»» 
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Эгоистичные мысли не являют силу, 

не приведут в общество свободу и справедливость, 

ибо свобода – атрибут духа, и справедливость – 

атрибут энергий Общего блага. Все искренние 

борцы за освобождение труда, за справедливость общественных взаимоотношений могут быть 

уверены в том, что все светлые преобразования не только возможны, но обязательно 

осуществятся,  но  сначала – силою идей Истины. Ибо для того, чтобы внешние изменения 

привели ко благу, нужно, чтобы это благо утвердилось в энергиях мышления.  

Сознание свободы труда как свободы приобщаться мыслью и творчеством к наиболее 

созидательным тенденциям современности, отражающим направление эволюции и лучшие чаяния 

человечества о справедливости, сотрудничестве, красоте, делает труд счастливым состоянием 

человеческой души, освобождая его прежде всего от явлений своекорыстия.  

Сложность процессов современной жизни, бесчисленные трудности, стоящие на пути 

человека, желающего трудиться во благо людей, связаны с борьбой тенденций мира Нового, свет 

которого неявный, с тенденциями мира уходящего, акцентирующего цели завоевания и наживы.  

Борьба за социальную справедливость – борьба за возможность каждому человеку иметь 

возможность приложения и развития своих сил, освобождение от всех явлений эксплуатации сил 

человека ради личной наживы. Но заметим важнейшую особенность всех волн социальных 

революций: их инициируют искренние борцы за раскрепощение человека, но возносятся на волнах 

борьбы за справедливость новые лукавцы. Преобразования необходимы, но вести социальные 

преобразования должны преобразования культурные – снова пример действия закона ведущего 

тонкого принципа. Именно при его нарушении вместо блага преобразующих трудов – новые беды 

человеконенавистничества и вражды. Мысль справедливая, мысль открывающая должна заменить 

мысль лукавую и изворотливую. По тому же закону силы наиболее тонких энергий, не 

большинство людей, но достаточное меньшинство может явить тот уровень накопления энергий 

мысли, который, при согласованности с токами пространства, даст возможность благих 

преобразований. Будем помнить, что следствия согласованной мысли велики, они  умножаются в 

геометрической прогрессии.  

Воспитание и знание всегда должны идти впереди. (В современной России, например, 

очевидно необходимы социально-политические преобразования, восстанавливающие права 

трудящегося человека, уважение к трудам общего блага. Но без поднятия уважения к знанию и 

культуре, и к тем, кто их обеспечивает в государстве, достижение благих результатов невозможно, 

ибо на их пути встанет всѐ та же сила человеческой дикости, которая всегда желая добра, творила 

зло и укрепляла троны тиранов.)   

Тяжело говорить о полезности труда там, где явления труда сопряжены с подавленностью 

воли и духа. Современная жизнь зовѐт человека к борьбе со всеми явлениями, направленными на 

закрепощение мысли и духа, как бы они ни проявлялись и какими бы догмами не прикрывались. 

Человеческий дух и свобода – синонимы, познание и свобода нераздельны. И это онтологические 

аксиомы. Но на земле в настоящее время – битва за свободу человеческого развития, за свободу 

труда ради этого развития, ради возможности развития духа и сознания – для каждого человека на 

земле. Но  выиграна она будет не ранее, чем будет одержана победа в битве за Культуру. Культура 

как качество  повседневного взаимодействия людей, как качество мысли, качество целей и трудов, 

занимающих внимание большинства людей, должна стать объектом внимания и осмысления. Труд 

человека – это то, что венчает его жизнь и что является синтезом многих уровней активности. Чем 

глубже мысль, чем чище  стремления, тем выше качество труда, в какой бы форме он ни явился.  

ММ..ВВ..  ГГооррееллииккоовваа  

ТТрруудд  вв  ННооввоойй  ЭЭппооххее  ииллии    
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И эта истина о ведущем начале внутреннего аспекта труда над внешним должна стать 

основой культурного воспитания молодѐжи. И начало должно быть – в осознании великой роли 

знания и великой роли учителя. Внутреннее качество труда обусловлено культурою сердца, исток 

и питающая основа которой – чувство почитания Учителя, в самом широком смысле этого 

понятия, восходящем в Беспредельность.  

На осознании истины о внутреннем качестве труда следует развивать образование детей. Не 

качество выражения, но качество мысли и качество побуждения должно быть главным объектом 

внимания учителей и воспитателей. «Чем чище побуждение, тем выше достижение», – говорит 

Учение Живой Этики. Уйдут грубость, фальшь и появятся возможности для развития 

индивидуальных способностей детей, натаскивание на результат  уступит место многообразию 

самостоятельных творческих действий. Суета соревновательности сменится неспешностью, 

открыв врата вдумчивости. Громкоголосие сменится тишиною: пафос ярких массовых действий 

уступит место серьѐзности искренних исканий.     

Пусть каждый ребѐнок почувствует радость любимого труда и осознает, что все светлые 

формы труда сопряжены с энергией радости, идущей от приобщѐнности к Дыханию бесконечного 

прекрасного Космоса. Сияние прекрасных таинственных Далей открывается в повседневной 

жизни тому, кто овладел тайной радостного труда. Только в труде на Общее благо человек 

обретает настоящее счастье. Именно понимание неограниченности, пространственности труда 

даст молодым и первые ответы на вопрос о смысле жизни, и понимание счастливого пути 

познания и труда.      

«В эпоху разделения духа и материи нужно считать обречѐнным того, кто создаѐт 
свой мир вокруг непонимания. К чему строить и суетиться? К чему все грѐзы и лишения, 
когда все построения рушатся и достояние человечества не продлить сроком? Там, где 
обречѐнный назначил малый круг, там всѐ пространство пройдѐт для него тем же 
радиусом. Когда стройное сознание скажет – можно вечно пользоваться плодами своего 
труда, тогда, истинно, засверкает меч духа, указующий в Беспредельность. 

Сам дух – владыка утвердит выбор пути.  
И зачем затемнять путь, когда можно назначенное мостом между твердыней и  

Беспредельностью уявить?  
Обречѐнный, почему сердце не подскажет, где Истина? Ведь в каждом движении 

заложена энергия вещества, тождественного с энергией Космоса!  Ведь каждый атом 
движется по точному исчислению и собирается энергия от каждой конвульсии духа. Пусть 
каждый поймѐт, что обречѐн не кармической жестокостью, но самоосуждением.  

Космическое Правосудие знает план  эволюции, и план совершается по начертанию 
одного и того же  закона Огня Матери Мира! 

Пусть Пламя Огненное  озарит людей!» («Беспредельность» II, 490).  

ММ..ВВ..  ГГооррееллииккоовваа  

ТТрруудд  вв  ННооввоойй  ЭЭппооххее  ииллии    
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Учение Живой Этики 

о здоровье и психической энергии  
Живая Этика, Агни Йога – Учение об Огне и психической энергии.  

Учение говорит о безграничных возможностях человека, основанных на коренном единстве 

жизни на всех Планах проявленного бытия.  

В основе всех явлений и всех процессов, как в мире зримом, так и в Незримости, – Огонь, 

Единая Энергия жизни, Огонь – это сама Жизнь. И человек – тоже явление Огня: огненно 

бессмертное ядро духа, огненны нетленные накопления сознания, огненна мысль. Именно 

понимание  Огненного естества жизни, или огненной сущности Материи на видимом и 

Невидимых Планах, ведѐт к пониманию возможностей человека – носителя Огня (психической 

энергии) в его самых утончѐнных проявлениях.   

Огненное единство человека и Пространства даѐт человеку и возможность безграничного 

познания, и приложения психической энергии в отношении оздоровления планеты.   

Огонь – формирующее начало и связующая основа всех жизненных функций человеческого 

организма. Учение даѐт множество рекомендаций по оздоровлению жизни, укреплению здоровья.  

В основе всех Советов оздоровления – единый принцип – приложение психической энергии. 

Явленная в человеке и в природе, творчески концентрированная в мысли Блага, в сердечном 

чувстве, в великих произведениях искусства, психическая энергия может быть применена как 

основной фактор оздоровления.     

Осознание психической энергии в себе, внимание и наблюдение – вот те принципы, которые 

открывают каждому возможности самооздоровления.  

Началась Эпоха, в которой Огненная Стихия особенным образом проявлена, активна, что 

требует от человека отклика – осознанности, восприимчивости, и что даѐт человеку новые 

возможности – познавать и применять те свойства Огненного родства, которые он носит в своѐм 

естестве. 

Осознание, осознанность, основанные на наблюдении, знании и опыте, являются началом 

всех приближений к применению возможностей психической энергии, и началом той новой 

прекрасной науки, к которой призван каждый человек. Причѐм, человек в этом законном праве 

познания сам является и лабораторией, и инструментом.  

В основу новой медицины полагается познание тонких процессов организма, понимание 

формирующего и преобразующего воздействия сознания на организм, духа и мысли на все психо-

физиологические процессы. 

Простое приложение психической энергии к приѐму лекарства умножает его действие, 

помогает снижать дозу лекарства. Сама мысль о психической энергии вызывает эту внутреннюю 

силу к действию. «Каждый имеет внутреннего целителя», – гласит мудрость всех времѐн. Новая 

Эпоха  открывает пути тонкого познания каждому, кто готов к труду очищения мышления и 

сотрудничеству ради Общего Блага.    

Осознание психической энергии и внимание к еѐ качеству становится важным творческим 

действием, меняющим качество всей жизни. Звук и цвет, растения, минералы, предметы обихода 

могут проявлять целительные возможности, если воспитывать внимание и наблюдательность, 

стремиться к гармонии энергии и к еѐ утончению.    

Психическая энергия высокого качества, сердечная сила, является магнитом для 

Пространственной энергии, реагирует на пространственные токи, что делает организм человека 

участником пространственных процессов. Современная наука учитывает влияние на здоровье 

человека экологических, природных и техногенных факторов, но необходимо расширить 

понимание воздействий, осознав глубину взаимодействий психической энергии человека с  

Пространством, с Космосом. Советы Учения по оздоровлению основаны на принятии фактора 

пространственных токов, пространственных химизмов, оказывающих мощное влияние на 

здоровье человека. Осознав психическую энергию, человек обретает возможность как 

противостоять неблагоприятным воздействиям, так и пользоваться благотворными.   

Продолжение на следующей странице 
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Началом является признание психической энергии как главного фактора здоровья, затем 

следует процесс осознавания психической энергии во всѐм многообразии еѐ проявлений. Чем 

более человек внимателен к мысли, чем более активен в преодолении своих негативных качеств 

(избавление от разрушительных энергий раздражения, гнева, нетерпимости, легкомыслия и т.п.), 

чем более усерден в познании, тем большую конкретность приобретают для него  рекомендации 

Учения и тем понятнее пути их применения.  

Процессы, связанные с Огнѐм, очень индивидуальны, поэтому все знания об этой великой 

Стихии даны в Учении с учѐтом самостоятельного приложения сил сознания. Только так 

психическая энергия – эта панацея человечества – может быть освоена.    

Основою возможностей оздоровления является познание воздействий Пространства на 

здоровье человека, познание космических воздействий, которыми пронизана вся жизнь и от 

которых в огромной степени зависит состояние здоровья человека. Уже применяются данные 

астрологии, ритмы лунного магнетизма, необходимо приложить наблюдательность, отмечая 

состояния психической энергии в зависимости от пространственных токов, от солнечной 

активности, от земных и космических событий. Чем более внимателен исследователь, тем более 

чутким становится его инструмент психической энергии, «подсказывая» необходимые действия, 

помогая совершать выбор, находя способствующие оздоровлению и лечению условия.   

Познание самого человека как существа Огненной природы явит новые подходы к лечению, 

открыв целительный потенциал, присущий чистой мысли, сердцу, воле.   

«Только подумайте, что каждый из нас носит в себе Огонь единый, неизменный для 
всей Вселенной. Никто не желает представить себе, что сокровище вселенское в нѐм. 
Стихии являются не единственными для всего Космоса; изменение качеств их не 
дозволяет назвать их едиными, но огонь сердца одним своим магнитом соединяет все 
мировые строения. Нужно подумать об этом преимуществе. Нужно приложить это 
сокровище ко всему укладу жизни. Только один Свет Огня во всѐм мире. Мы можем 
понять явление Огня на самых дальних расстояниях. Нет в этом ни сверхъестественного, 
ни таинственного. Даже низший ученик уже слышал о всепроникающем Огне, но только 
не осознал в своѐм применении» («Мир Огненный» 1, 7). 

Огненные центры сознания – та реальность, та непризнанная современной медициной часть 

анатомии человека, знание которой изменит взгляд на многие необычные проявления 

человеческого организма, поможет понять причины многих необычных явлений, ощущений, 

изменит подходы к лечению и к самому пониманию равновесия сил духовных, психических, 

физических. Именно это равновесие, с учѐтом взаимодействия сил человека и Пространства, с 

учѐтом индивидуального уровня развитости тонких структур организма,  лежит в основе 

подлинного понимания того, что является здоровьем человека. 

Сейчас время, когда все болезни уже несут печать огненного воздействия, особенно в людях 

достаточно утончѐнных. «Простуды» несут признаки необычности реакций организма, такие, как 

сопутствующие сильные нервные боли в разных частях организма (которые могут быть связаны с 

ответом тонких структур организма), раздражение слизистых, которое плохо поддаѐтся обычному 

лечению. Применение психической энергии в этих случаях, навыки самовнушения, применение 

веществ - конденсаторов психической энергии (сода с горячим молоком, валериан) в этих случаях 

дают облегчение. Добавив осознанный призыв Радости – этого аспекта пространственного Огня в 

его наиболее целительном для человека аспекте, уже получаем значительную помощь в лечении. 

Сода, валериан, мускус, витамины, при условии отказа от мясной пищи, дают приток 

жизненности, что является защитой от многих опасных болезней. Внимание к психической 

энергии, принцип усиления жизненности является в Новой Эпохе основой медицины.  
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Но психическая энергия необходима в утончѐнных качествах, что делает  процесс 

человеческого самовоспитания важнейшим фактором самооздоровления и лечения. Наиболее 

утончѐнные люди, носители психической энергии высокого качества, сказано в Учении, первыми 

ощутят давление пространственного огня, но они же и смогут противостоять натиску огненному 

посредством ассимиляции нервными центрами. Развитие высших центров сознания – это путь 

духовного устремления, путь углубления мысли и восприятия красоты. Ничто механическое не 

может заменить в Новой Эпохе активности сознания. Сердце, отзывающееся на все тяготы мира, 

мысль, ищущая пути Общего Блага, являются рычагами огненной трансмутации и оздоровителями 

пространства. 

«Можно прибавить самое полезное упражнение – помолчать и направить мысли на 
Самое Высшее. Чудная теплота разливается… Высшее, творящая Теплота» («Мир 

Огненный» III, 516). 

Учение призывает каждого человека к активному наблюдению и поиску. Задача у всех 

людей единая – оздоровление жизни, очищение пространства и принятие новых условий: особая 

насыщенность пространства Огнѐм и необходимость обретения новой ступени равновесия путѐм 

ассимиляции необычных энергий и уравновешивания силами человека процессов 

пространственного Огня. 

Понять и почувствовать Огонь можно через чувство красоты. Огонь созидающий, который 

имеется в виду, когда говорится о психической энергии,    это именно красота, проявленная 

многолико, многообразно, в видимом мире и в Незримости. 

Подход к психической энергии как к красоте многим поможет  приблизиться к еѐ 

пониманию путѐм кратчайшим – почувствовать сердцем. 

«Утро человечества наступит, когда явление понимания Огня войдѐт в жизнь» («Мир 

Огненный» I, 4).  

«Так при всех обстоятельствах помните, что у вас имеется запас всепроникающей 
энергии» («Мир Огненный» I, 43). 

 

* * * 

Учение Живой Этики – это Учение о Мысли. В Новой Эпохе именно мысль и психическая 

энергия являются главными факторами оздоровления людей и планеты.  

Психическая энергия нарастает благодаря мышлению – возвышенному, углубленному, 

цельному.  

Человек призван овладевать подлинно созидательным мышлением: мыслью познающей, не 

ограниченной рамками физического Мира, мыслью, созвучной Эволюции – стремящейся к 

сотрудничеству с Силами Света.  

Мысль сосредоточенная, бескорыстная, устремлѐнная к Миру Высшему, является 

очистителем ауры человека, мощным фактором дезинфекции – как в отношении человека, так и 

пространства. 

 Мысль мощно влияет на биохимические процессы организма, меняет состав крови и 

секреций, влияет на работу всех органов и систем. Мысль является основой иммунитета.  

Так задача воспитания мышления приобретает медицинское значение. Следует объяснять 

людям с раннего детства, что именно мышление в его  чистоте, чѐткости и возвышенности 

является главным фактором защиты здоровья и жизни человека. 

Энергия мысли, в силу присущего ей магнетизма, по закону соответствия привлекает из 

пространства соответствующие вещества. Именно в этих процессах взаимообмена энергий следует 

искать причины болезней и возможности исцеления.   

Если исследовать секреции: сравнить их качество у духовно развитого человека с качеством 

обладателя сознания грубого, то обнаружатся  исцеляющие свойства первого и заражающие 

второго.  
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Открытые центры дадут явления высокой огненности, которая обнаружится и посредством 

химического исследования секреций, крови, и посредством исследования качества аурических 

излучений. Разнообразие явлений индивидуальных будет велико, и именно разнообразие откроет 

новые возможности.  

Проблемы научных исследований в том, что тонкие наблюдения требуют и тонких условий, 

тонких подходов: на результат будет влиять не только состояние энергии испытуемого, но и 

психическая энергия самого исследователя, окружающая психическая атмосфера, быстро 

меняющиеся токи пространства.  

Учение говорит, что для продвижения науки в области исследования психической энергии, 

разнообразия еѐ влияний на биохимические и физиологические процессы человеческого 

организма необходимо не только признать существование тонкоматериальных факторов, тонких 

структур в строении человека, но и признать закономерность неповторяемости огненных 

процессов. 

Нужно принять в сознание закон тонких энергий как закон постоянного движения и 

взаимодействия, взаимовлияния – энергий мыслей, энергий пространственных. Такова 

Действительность – Жизнь. И для изучения Жизни необходимо признать еѐ законы, отказавшись 

от условных мер, то есть от мертвенности.  

Каждый человек может стать исследователем психической энергии, ибо аппарат мысли и 

психической энергии – это он сам. Чистота мотива и естественность наблюдения – главные 

условия такого самоисследования. Знание, наблюдение, опыт явятся началом благотворных 

изменений.   

Каждый может чувствовать, как психическая энергия (чистый огонь в сердце, свет сердца) 

подсказывает выбор средств оздоровления, выбор продуктов питания, давая показания как их 

пригодности в целом, так и полезности индивидуально. Многие лекарства имеют негативное 

влияние на тонкие центры организма, отравляя тонкое тело. Внимательность, обращение к сердцу 

– психической энергии поможет правильному выбору и уменьшит вредное воздействие 

химических веществ. Огонь сердца – мощное противоядие, нужно помнить об этом и приводить в 

действие эту лучшую силу организма – вниманием к ней и любовью к Иерархии Света – Единому 

Источнику, питающему огонь сердца. 

Реакция психической энергии явит также нежелательность прикасания к тем или иным 

предметам, указывая на вредные наслоения, нежелательность посещения тех или иных мест, 

контактов с некоторыми людьми, реагируя на отравленность ауры (империлом, например) и т.д. 

Это самые простые и естественные явления реакций энергии, действующей постоянно. Чуткость, 

основанная на доброжелательности, является основой познания этого живого огня человеческой 

сущности. 

Именно внимание к качеству энергии, будь то мысли и слова, творческие явления или 

наслоения предметов, качество атмосферы местности, помещений и т.д., поведѐт к дальнейшим 

наблюдениям, открывая взаимодействия энергии с токами пространства, явит практический путь 

улучшения жизни и здоровья.  

Не абстракция – мысль, но мощные энергии и вещества, исцеляющие или несущие опасность 

заболеваний. 

Можно наблюдать в период инфекций, как ауры людей озлобленных или грубых являют 

гораздо большую опасность заражения для окружающих, чем в тех же условиях люди сердечные, 

люди мыслящие. Огонь мысли и сердца –  универсальный очиститель. Обладатели утончѐнной 

психической энергии «сжигают», трансмутируют вредоносную инвазивную энергетику, часто при 

этом неся тяготу очищения за других, как бы притягивая для трансмутации вредные вещества. В 

периоды массовых инфекций можно наблюдать такие явления заболеваемости людей утончѐнных, 

понимая, что огонь не только защищает от опасностей, но также в людях, привычно отдающих 

энергию на служение благу, действует как сила, оздоравливающая окружающую среду.  
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Многие заболевания сейчас обусловлены отравленностью низших слоѐв Тонкого Мира. 

Вирусология должна продолжить искания, связав явления вирусов и бактерий с эманациями 

психическими. Грубость мысли, грубость слов, звучаний (внешних и внутренних ритмов и 

вибраций) – это факторы, способствующие зарождению и размножению вредоносной 

микрофлоры. Добавив как фактор разложения органические (в том числе кладбища вместо 

сжиганий), получаем причину роста и разнообразия заболеваний. 

Культура – целостное мировоззрение, основанное на признании мысли и энергии сознания 

человеческого как главного инструмента оздоровления в современном мире. Все Советы Живой 

Этики устремлены к пробуждению в людях внимания к качеству мысли, качеству своих 

излучений.         

Мысль духа оздоравливает окружающую среду, обладая способностью уравновешивать 

стихийные пространственные возмущения, противостоять тяжѐлым пространственным токам. 

Энергия мысли не только противодействует тяжким токам, меняет их течение, но и 

дезинфицирующе действует в отношении многих ядовитых химизмов, являющихся следствием  

разрушительных экспериментов с химическими веществами, оружием, а также следствием 

разложения в низших слоях Мира Тонкого.     

Многие понимают необходимость срочного оздоровления планеты, очищения окружающей 

среды от вредоносных веществ, необходимость борьбы за сохранение природной энергетики. Но 

без упорного труда воспитания мысли эти факторы уже не принесут победу. Отравленность 

атмосферы требует очищения не только внешнего, но и внутреннего – энергий человеческих 

излучений.   

Нагнетение космических токов, движение подземного огня, смещение полюсов – всѐ это 

явления Огня, который должен быть уравновешен огнѐм человеческим – высокой психической 

энергией и мыслью. Можно наблюдать, как «отвечает» организм на земные катаклизмы и 

пространственные токи.  Тягость, подавленность, чувство обессиленности могут быть 

обусловлены как  негармоничными токами, так и проявлениями стихийными. Раздражения 

дыхательных путей, боли в голове, головокружения и нервные спазмы (при землетрясениях, 

извержениях, ядовитых веществах в пространстве) особенно ощущаются людьми с приоткрытыми 

центрами. (Психическая энергия может сотрудничать вне зависимости от расстояний). Многие 

люди ощущают внезапные и преходящие недомогания, включая боли в сердце и нервных центрах, 

часто не понимая их причин.  

Нужно осознать непосредственную связь каждого человека со всем пространством и всем 

человечеством. Только на пути осознания единства, неразрывности этих связей и постоянных 

взаимодействий энергий можно понять путь оздоровления человека и планеты. Знание Учения 

Духа,  просвещение и самопросвещение становится и путѐм оздоровления.  

Вникая в Учение, можно видеть, что каждая строка несѐт знания о здоровье. Указывая на 

энергию мысли и духа, Учение призывает понять новый путь к здоровью, соответствующий 

новому уровню познания человека и Природы.  

Человек обладает мощным потенциалом самоисцеления и самооздоровления. Вера, чистота 

мысли, чистота всей жизни и действия Общего Блага явят для каждого возможность помощи со 

стороны пространственных энергий и Сил Света. (Закон соответствия является законом 

взаимообмена тонких энергий). Медицина должна, в первую очередь, обернуться от человека 

внешнего к человеку «внутреннему»: в сознании и духе человеческом искать и причины 

заболеваний, и средства исцеления. Нет однообразия, но есть единые законы. В духе и 

психической энергии, в явлении тонкого тела, в ментальности, заложены возможности 

восстановления многих физических функций и регенерации тканей. Не вивисекция, но инструмент 

психической энергии вооружит исследователя и врача. Знание законов тонких энергий убережѐт 

человека от многих болезней. В Новой Эпохе внимание устремляется к тонким причинам всех 

явлений. 
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Учение советует избегать ненужных операций, предпочитая путь лечения. Удаление гланд 

является примером невежества медицины относительно действия психической энергии. 

Набухания и воспаления гланд у детей часто являются следствием притока психической энергии. 

Чистый воздух (прана), радость творчества могут в таких случаях явиться целебными факторами, 

помогающими гармонизировать процессы огня в организме. Растительное питание, сода с горячим 

молоком дополнят лечение укреплением нервных центров.  

У взрослых явления набухания гланд, неожиданных воспалений могут быть обусловлены 

реакцией тонких центров на пространственные химизмы, на империл. Покой и обращение к 

священному звучанию «Аум» поможет гармонизировать энергию центров. Учение советует 

принимать соду, а также  валериан – ежедневно, без пропусков, как укрепляющее психическую 

энергию средство.   

Одним из мощнейших факторов самооздоровления является внушение – прямое действие 

энергии мысли. Но для этого нужно овладеть дисциплиной мышления. В Учении говорится, что в 

вопросе самовнушения важно не допускать мысли о победе болезни, но именно «выталкивать» 

болезнь из организма. Мысли страха являют как бы судороги нервов, препятствуя течению 

психической энергии. Поэтому радость, как условие гармонизации энергии и еѐ привлечения из 

пространства, является важнейшим условием излечения.   

Человек призван мыслить о непрерывности своего существования, представлять Высший 

Мир как Огненное Великолепие, осознавать ничем не ограниченное бытие мысли, таким образом 

избавляясь от страхов и приобщаясь к познанию.   

Рост и расширение сознания обеспечит прилив жизненных сил, приобщит к Радости и 

Красоте – к этим великим явлениям взаимодействия Огня Пространства и огня человеческого 

сознания.      

 

Предлагаем выдержки из Учения, содержащие рекомендации по лечению и профилактике 

заболеваний. Существует множество ценных тематических подборок материалов Учения по 

медицинской теме. Мы предлагаем подборку по книгам Учения, чтобы основной принцип – 

приложение психической энергии – был более проявлен. По сути каждый параграф Учения – это 

часть единого Знания о путях оздоровления. Невозможно получить доступ к панацее, не осваивая 

Учение в его полноте и наибольшей глубине. Путь людей к здоровью пролегает именно через 

расширение представлений, через утончение восприятий. Синтез, этот ведущий принцип жизни 

в Новой Эпохе, является ключевым в вопросе оздоровления методами Живой Этики. Только 

вникание во всю радугу Мысли Учения открывает понимание действий. Внимание, глубоко 

направленное на Огненную красоту Действительности, явленную Учением, становится тем 

инструментом, который необходим для того, чтобы открывать новые подходы к оздоровлению 

и улучшению жизни. 
 

Учение Живой Этики о здоровье и психической энергии  
 

Первая и вторая часть подборки доступна на сайте «МИРУ НОВОМУ»: 
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Продолжение статьи «ЗАКОН КАРМЫ» 

опубликованной в позапрошлом номере «ЛАДЬИ»  

Осмысливая особенности действия закона кармы, о 

которых говорилось в первой части этой статьи, 

получаешь впечатление, что буквально каждое наше действие является неизбежным следствием 

созданных нами же ранее причин, а те причины – следствие более ранних действий-причин, и так 

далее, «до бесконечности». Все наши поступки, все побуждения, заставляющие нас делать так, а 

не иначе, весь наш характер, предопределяющий нашу жизнь, получается, не формируются нами 

сейчас, в это самое время, когда мы действуем, решаем, реагируем на окружающее, а полностью 

обусловлены тем, что было ранее? Рождается множество вопросов:  

Где же свободная воля? Неужели мы не можем вырваться из кармических цепей и изменить 

свой путь, осознанно выбрать, куда и как нам идти? Можно ли избежать дурных последствий, уже 

накопленных нами в прошлых существованиях, и в нынешнем? Или расплата абсолютно 

неотвратима?  

Как вообще надо жить, чтобы по-настоящему учитывать закон кармы в нашей жизни, чтобы 

улучшить свою судьбу и спастись от угрожающих бедствий (которые рано или поздно придут к 

каждому)?  

Как войти в «светлую полосу» жизни и сделать еѐ постоянной? И возможно ли это вообще? 

И, наконец, куда мы идѐм, куда плывѐм «по реке жизни», направляемые кармой, что будет 

дальше? И перестанем ли мы когда-нибудь создавать новую карму? 

Карма, безусловно, может быть изменена сознательными усилиями, и из «порочного круга» 

кармы есть выход. Порочный круг можно рассмотреть на примитивнейшем примере: получил от 

недруга удар – обозлился – нанѐс ответный удар – заработал очередной удар в наказание – 

обозлился – … и так до бесконечности. Как выйти из порочного круга? Во-первых, надо осознать, 

что он есть; во-вторых, единственное, чем мы можем управлять в этом «круге», в этом сцеплении 

процессов, психических и физических, это собственные реакции. Удержитесь от мести, от 

негативных реакций, от посылаемых проклятий и импульсов злобы – и сможете прекратить 

дурную цепь кармических процессов.  

«…наша мысль, воля или энергия могут изменить карму, если было бы иначе, мы никогда не 

вышли бы из этого заколдованного круга» (Письмо Е.И. Рерих от 28.11.1944 г.).  

Как же жить, чтобы избежать дурной кармы и накапливать хорошую? Ответ, казалось бы, 

очевиден: не делать дурного, не причинять страданий людям, делать добро, заботиться, спасать, 

делать людей счастливыми. Это хорошо, но не всѐ здесь так просто. Нужно очень хорошо понять, 

КАК ИМЕННО надо делать добро и воздерживаться от зла – от правильного понимания 

полностью зависит успешное следование закону Кармы. 

1. Надо стараться не причинять вреда, не становиться причиной страданий живых существ; 

стараться ни прямо, ни косвенно не увеличивать количества страданий вокруг себя, в стране, на 

планете. Но надо хорошо осознать, что увеличивает эти страдания. Обычно мы судим по себе, что 

хорошо и что плохо; часто нам даже в голову не приходит, что то, что для нас не имеет значения, 

или даже хорошо и приятно, для других может быть ужасно и мучительно. Нужно твѐрдо 

запомнить, что люди разные, и даже если мы не понимаем, почему наше поведение явно 

причиняет боль человеку, с которым соприкасаемся, надо не прощать себе это («сам он, дурак, 

виноват», «почему так реагирует на обычные вещи», «ненормальный, что ли»), а прекратить 

мучительство. Постоянное проявление такта (т.е. если и не понимания, то хотя бы допущения 

того, что люди могут реагировать не так как мы) необходимо и с теми, от кого мы зависим, и с 

теми, с кем мы не связаны, но особенно – с теми, кто зависит от нас. 

Надо всеми силами избегать любых проявлений мстительности (о крайней опасности мести 

для самого мстящего известно давно и всем, и повторять это не нужно). 

Вред нанести можно не только активными действиями, словами и мыслью; очень много 

вреда проистекает от холодного равнодушия, от отсутствия привычки считаться с окружающими, 

задумываться о неочевидных последствиях собственных действий или бездействия, от нежелания 

бросить взгляд вокруг – нет ли рядом страдающего существа, которое нуждается в помощи. 

А.В. Василевский 

ПРЕОДОЛЕНИЕ КАРМЫ 
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Не только прямые ущербы, наносимые нами, 

ткут нам тяжѐлую карму, но, например, «воспитываемые», 

вырабатываемые нами в других качества характера: 

постоянно соприкасаясь с людьми каждый из нас в действительности принимает активное участие 

в формировании характеров –наши выявления «обтѐсывают» стороны психики многих людей. 

Ярко влияние это проявляется у людей с их близкими (родственниками, друзьями, сотрудниками). 

Но для этого мощного влияния не нужно быть как-то особенно близкими, постоянно 

соприкасающимися, даже вообще знакомыми: достаточно одной мимолѐтной встречи, когда ваше 

выявление может незаметно для вас произвести огромное впечатление на кого-то, запечатлевшись 

в его памяти как мысль, которую слышали от вас, образец поведения, который вы являли, и т.д.  

А в случае, когда вы играете социальную роль с определѐнным статусом: руководитель, 

учитель, врач, специалист, чьѐ мнение уважают, учѐный… – тем сильнее будет ваше воздействие 

на окружающих, тем большее количество людей окажется под вашим влиянием. Колоссальная же 

ответственность за все выявления ложится на тех, кто имеет дело с очень большими людскими 

аудиториями: управляющие государством, журналисты, популярные деятели искусства… Если 

бы, например, творцы некоторых чудовищных фильмов, растлевающих сознания смотрящих 

людей (растлевающих, показывая, например, яркое и привлекательное зло на фоне унылого и 

невыразительного «добра», изображая плохие явления хорошими, показывая преступления 

морально допустимыми…) вместо изготовления этих фильмов занимались грабежом на больших 

дорогах, карма их была бы куда менее тяжѐлой, чем сейчас. Ведь дурные семена, посеянные в 

души людей, обязательно взойдут, и последующие дурные действия ухудшат положение многих и 

многих людей. Хороший и сознательный человек не даст дурной поросли расти из своей души, но 

обычное большинство просто не заметит, как начнѐт неосознанно воспроизводить образцы 

поведения циничных политиков («а почему государство что-то должно вам давать?»), разрешит 

себе поведение аморальных киногероев («ну и что, что берѐт взятки, ну и что, что совершает 

преступления, зато любит и спасает своих друзей»), выскажет отвратительные суждения 

некоторых журналистов как свои собственные («эта нация – плохая и наш враг», «эти 

протестующие люди – отщепенцы, враги народа» и т.д.). 

2. Надо делать добро, надо приносить благо. Но что есть благо для человека? Надо хорошо 

это понимать, ведь большинство не способно даже понять, что есть благо для них самих: 

стремятся к тому, что неизбежно делает их несчастными, и как будто специально избегают всего 

себе полезного! Конечно, правильно жить надо начать немедленно. Поэтому и добро надо делать 

сейчас – как умеешь и как понимаешь. Но при этом обязательно осознавать, что наше понимание 

блага ограничено и должно быть углублено. Ради себя и ради других надо стараться понять, в чѐм 

действительное благо человека. А оно состоит в расширении сознания, в очищении психики от 

грязных составляющих элементов, предопределяющих нечистые реакции на всѐ встречаемое нами 

каждый день, что приводит к дурным последствиям. Это очищение, расширение и углубление 

сознания – ближайшая ступень развития, доступная абсолютно каждому. 

Стараясь не делать людей несчастными, надо ещѐ и стараться делать людей счастливыми, 

насколько это возможно и насколько это согласуется с их подлинным благом. Например, усиленно 

советовать, прямо толкать человека к действиям или связям, приносящим много денег или 

успешную карьеру – ценой счастья, ценой возможностей нормальной жизни, возможностей 

развития – это значит не приносить благо, а огромный вред.  

3. Делая добро и не делая зла, нужно избегать неправильного понимания своей роли в 

отношении себя самих, других людей, общества в целом.  

Понятно, например, что служа высоким Идеалам (справедливость, Общее Благо…), надо всѐ 

время проверять себя: не произвели ли мы подмену этого высокого служения (которое часто 

приносит очень много трудностей и требует от нас существенных вложений и даже жертв) 

служением себе, или интересам какой-либо группы или организации (подменяющей собой эти 

идеалы: «наша организация служит Общему Благу, поэтому служить ей – значит служить Общему 

Благу», и т.д.). То есть каждый должен постоянно исследовать свои побуждения и свои действия, 

так можно уберечься от дурной кармы. 

А.В. Василевский 

ПРЕОДОЛЕНИЕ КАРМЫ 
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Но при этом нельзя, ссылаясь на карму, 

пренебрегать исполнением своего долга. Ведь занимая 

определѐнные места в жизни других людей, мы принимаем 

на себя определѐнные обязанности, и от нас ждут их исполнения, на нас рассчитывают. Понятие 

своего долга должно постоянно осмысливаться каждым человеком. Пренебрегать долгом под 

видом соблюдения закона Кармы нельзя. Например, нельзя убивать. Но если вы воин, 

сражающийся за свой народ, если вы служитель порядка, пытающийся защитить людей от 

действий преступников – ваш долг должен быть исполнен, невзирая на возможность получения 

дурной кармы (которая в этом случае будет совсем иной, нежели карма преступника или карма 

должностного лица, выполняющего явно преступные приказы). 

Также нельзя отказывать людям в помощи, говоря себе: «это не моя карма», или «это его 

карма, а я здесь ни при чѐм». Подспудная мысль здесь обычно такая: «я не хочу вмешиваться, я не 

хочу связываться, я не хочу иметь с этим ничего общего». Увы, некоторые люди, боясь создать 

новую карму с кем-либо, отказываются оказать помощь, воспитывая в себе равнодушие к 

людским несчастьям и тем только усугубляя свою дурную карму.  

Оказывать или не оказывать помощь – это непростой вопрос. Конечно, надо помогать, если 

просят (правда, надо помогать правильно), конечно, надо помогать, даже если не просят, но явно 

нуждаются. Но бывают случаи, когда данный человек не должен помогать не просящему, а иногда 

даже просящему помощи конкретному человеку. Это зависит от кармы помогающего, и 

очевидность здесь не поможет понять, тот ли это случай. Это очень важный, сложный и 

ответственный вопрос. Ведь бывает, что вся очевидность говорит: «ты не обязан помогать этому 

человеку», а в реальности у тебя появилась уникальная возможность отдать старый долг и 

развязать давний узел кармы, может быть в корне изменив свою дальнейшую судьбу к лучшему. 

Конечно, чаще всего правильнее (и выгоднее в кармическом плане) помогать, даже если не 

знаешь, твой ли это долг. Но эта помощь не должна привести к вампиризму и к ущербу, который 

потерпят другие люди через твою помощь кому-то.  

Как распознать правильность действий? – Давать и помогать, и делать людей счастливыми, 

но помня о соизмеримости и стараясь почувствовать сердцем, что надо делать.  

Е.И. Рерих в одном из своих писем говорит: «Также старайтесь не думать – не связывает ли 

Вас карма с теми или иными людьми. Ибо, истинно, иногда лучше в неведении отходить от 

кармических узлов, завязанных в прошлом. Следуйте непосредственному указанию сердца, но 

только самому первому импульсу его. И никогда не стремитесь чрезмерно выдавать свою энергию 

там, где много неясного и запутанного. Помощь проста – указать Путь, открыть окно в 

беспредельные Просторы, где столько возможностей и дух может избрать. Также никто не может 

изменить никому его карму. Лишь проявление личной сильной воли и устремление к расширению 

мышления и сознания утвердит новый путь. … Истинно, принятие Учения и горение сердца могут 

изменить карму. 

Конечно, радость даяния – самая большая радость, и потому так осторожно нужно охранять 

этот дар в себе и не расточать его без пользы и даже во вред своему особенному сейчас 

состоянию… Помните о великой соизмеримости, без неѐ нельзя ни расти, ни строить» (Письмо 

Е.И. Рерих от 19.06.1952 г.). 

4. Что будет, если творя добро, накапливать благотворную карму, и не творя зла, не 

накапливать плохой? Одно из двух: если вы будете находиться в низшей плоскости, занимаясь 

внешними и примитивными вещами, вы на какое-то время обеспечите себе относительное 

благополучие, внешнее, разумеется, но рано или поздно вам предстоит падение (дело в том, что 

всѐ в мире развивается циклически, взлѐт сменяется спадом, спад взлѐтом, и так далее); если же вы 

постараетесь выйти из низшей плоскости вверх, вы перейдѐте на новый уровень кармы, и 

получите возможность дальнейшего восхождения…  

А.В. Василевский 

ПРЕОДОЛЕНИЕ КАРМЫ 
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Первый из названных вариантов иллюстрирует 

один буддийский рассказ (скорее всего, не притча): «Один 

монах начал опекать двух молодых послушников – по 

просьбе своего умершего друга, отца этих юношей. Видя, что они без рвения работают над собой, 

он повѐл их в некое место, где показал им ад (адское состояние) со всеми его ужасами, и там были 

приготовлены два места – для этих молодых людей. Сильно испугавшись, они стали очень 

прилежными, стали накапливать хорошую карму, и через некоторое время наставник показал им 

рай (высшее состояние), где были приготовлены для них места. Восхитившись увиденным, юноши 

стали ещѐ прилежнее работать над собой. Но через некоторое время наставник снова показал им 

ад, и места, предназначенные для них. На их испуганные вопросы ответил он, что всѐ в этом 

обусловленном мире подчиняется закону циклов, и рано или поздно взлѐт сменится падением. 

Осознав, что были мотивированы неправильно, действуя из страхов и низших желаний, молодые 

монахи пожелали выйти из состояния низшего, животной обусловленной жизни, и достигли 

Просветления». 

Если мы будем «практиковать» накопление «хорошей» кармы и отказ от плохой, действуя 

только на самом внешнем, примитивном, грубо материальном уровне, и с неправильной 

мотивацией (желая себе радости и выгоды – т.е. не себе настоящему, а своей животной 

неразвитости), – мы на какое-то время внешне улучшим своѐ положение, но удержаться на этой 

низшей плоскости не сможем, и падение вниз неизбежно. 

Чтобы реализовать второй вариант – выйти на новый уровень кармических 

взаимоотношений с миром, – надо преодолевать свою животную природу, становиться более 

духовными, чистыми от всяких форм эгоизма, сердечными и утончѐнными, и в основу осознанных 

действий по «управлению кармой» обязательно положить единственно правильные мотивы: я 

накапливаю хорошую карму ради блага всех живых существ, я сострадаю им и хочу избавить всех 

от страданий! Если не это будет основой вашего мышления, ваших слов и действий – никакого 

успеха вы ни в чѐм не достигнете. 

5. Делать добро и не делать зла, постоянно углублять понимание себя и других, чтобы 

правильно оценить, в чѐм благо и что надо делать – всѐ это хорошо и правильно, но этого 

недостаточно. Почему? – Потому, что трудно осуществимо. Всѐ вышесказанное можно хорошо 

осознать, со всем согласиться и даже принять твѐрдое решение действовать именно так. Но когда 

начинаем пытаться, выясняется, что почти ничего не получается: мы всѐ время «забываем» о 

принятом решении, а если даже и помним, поступаем всѐ равно по-старому. 

Дело в том, что наше поведение полностью обусловлено нашим тонким телом, состоящим из 

психических энергий – санскара-скандх, о которых шла речь в первой части этой статьи. Мы сами 

накопили эти частицы-скандхи за эту жизнь, и за многие предшествующие воплощения. И 

особенно сильные черты характера, сложенные нами издавна, не исчезнут, не преобразуются 

сразу. Поэтому мы должны исправлять себя, создавая себе фактически новое тонкое тело, новый 

характер (и это касается на только молодых, этим надо заниматься до самой смерти); это долгий, 

подчас мучительный процесс, но результаты его ослепительно прекрасны (поверьте, даже если вы 

в этом нескоро убедитесь), и это самое выгодное во всех отношениях предприятие, в котором 

может участвовать каждый человек! Подумайте, вы навсегда избавитесь от угроз и мучений, вы 

обеспечите себе счастье и интереснейшую судьбу, пусть даже во всей полноте это проявится и 

нескоро. 

Вообще-то, у вас нет выбора: либо вы чистите свои Авгиевы конюшни и восходите к лучшей 

и сияющей жизни, либо вы затуманиваетесь и загрязняетесь, и опускаетесь постепенно всѐ ниже и 

ниже. Дело в том, что нет ничего неподвижного в мире, и можно либо осознанно и с усилием идти 

вверх, либо неосознанно погружаться в трясину. Умирать никто не хочет, поэтому надо идти. 
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Как это сделать? Как исправлять характер, как соткать себе новое чистое тонкое тело? 

Начните с постоянного осознания себя внутреннего. Помня, что в вашей основе – 

бессмертный дух – огонь на престоле вашего сердца, постоянно разглядывайте каждое своѐ 

психическое выявление: появляющиеся мысли и желания, реакции на всѐ увиденное и 

услышанное, на других людей. Разглядывайте эти выявления как отдельные от вас, они и правда 

только оболочка, а не вы сами, но именно они ткут вашу карму, направляя вас по жизни и 

затрагивая других людей, и даже участвуя в построении общей психической атмосферы вашего 

дома, города, страны, всей планеты. Научитесь сначала просто видеть их, хорошо их разглядеть и 

осознать: вот они, в этот момент они появились, вот их причина, они направлены туда-то, если 

дать им ход, будет такое-то следствие, и т.д. Постепенно вы сможете установить, говоря образно, 

из какой части вашей души выглядывает ангел, а из какой – жалящая гадина, и научитесь лучше 

проявлять одни и сдерживать другие. 

Но при этом надо помнить: речь здесь идѐт только о свойствах внешней оболочки вашей – о 

психическом существе, о внешних энергиях. И созерцает их сердце, ваше сердце, носитель духа и 

сознания. Сердцу-духу служит глазами ум, сам по себе он не управитель, он только инструмент. 

Помня о сердце – носителе вашего бессмертного духа, и научившись видеть свои внешние 

психические проявления как бы со стороны, вы постепенно почувствуете, осознаете новые 

энергетические проявления, идущие уже на другом, более высоком уровне, чем обычные чувства - 

эмоции, генерируемые санскара-скандхами. Эти новые проявления ваши будут исходить из 

сердца, питаться сердечной энергией; они будут непререкаемы, мощны и прекрасны – это 

проявления нашей бессмертной сущности. Когда управление вашей жизнью возьмут на себя 

энергии вашего сердца, а не конгломерат низших эмоций, вы перейдѐте на совершенно другой 

уровень кармической деятельности, и тѐмные трясины останутся в прошлом. 

«Вы спросите – как изжить карму? Ответ на это был дан Владыкою Буддою – карма 

изживается совершенствованием всех элементов, входящих в строение нашего существа. Карма 

слагается из наших мыслей, побуждений, слов и поступков. Мысль есть главный фактор в 

создании кармы, и потому так важно работать над расширением сознания. Мысль есть двигатель 

мира. Учение Живой Этики утверждает, что карма не может утяжелить гармоническое существо» 

(Письмо Е.И. Рерих от 28.06.1948 г.). 

Какая карма ждѐт нас, когда мы сможем выйти на принципиально новый, духовный уровень 

бытия? – Следующая ступень, которая нас ждѐт – это способность сознательно творить свою 

карму. «Наступающая Эпоха приоткроет и завесу над Миром Надземным. Многое станет 

очевидным и доступным земным чувствованиям. ... Границы между духовным и материальным, 

между земным и надземным начнут постепенно стираться, и люди ещѐ при земной жизни будут 

сознательно готовить себе приложение в Мире Надземном. Сама земная жизнь не будет 

бессмысленным обрывком, но явится сознательным творчеством, выполнением и продолжением 

принятого на себя задания в обоих Мирах. Именно, мы начнѐм сознательно ткать свою КАРМУ. 

Можно представить себе, как облагородится и ускорится эволюция…» (Письмо Е.И. Рерих от 

2.09.1946 г.). 

Внимательно прочтите эти фрагменты Писем Е.И, Рерих о карме: 

«Человек переходит в Тонкий Мир со всеми своими пороками и добродетелями, 
именно, он вполне сохраняет свой характер. «Язвы духа переносятся в Мир Тонкий, если 
они не изжиты на Земле». Также разве не Сказано: «Сеятель здесь и жнец там», в Тонком 
Мире. Более того, все наши свойства и качества утончаются или усиливаются там, 
потому злобные здесь становятся там ещѐ яростнее и т.д. …  
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Каждое эго при каждом своѐм новом нарождении сохраняет и приносит с собой весь 
прежний багаж. Куда же может деваться весь накопленный опыт? Ведь не только каждое 
наше действие, но каждая мысль создаѐт вибрацию, и именно эти вибрации являются 
энергиями, входящими в строение всего человека, как объективного, так и субъективного. 
Именно эти энергии, порождѐнные человеком, и являются его неотъемлемым достоянием 
(кармическим), которое сопутствует ему и в его новой земной жизни. Кармические 
следствия прошлой жизни следуют за человеком, и человек в следующей своей жизни 
соберѐт запечатлѐнные им энергии или вибрации в астрале, ибо ничто не может 
произойти из ничего, и потому и существует связь между жизнями, и новая тонкая 
оболочка слагается из прежней. …»  

(Письмо Е.И. Рерих от 5.07.1938 г.). 

«Конечно, все происходящее с человеком входит в круг его кармы. Но у человека 
имеется свободная воля, и эта победительница кармы должна воспитываться на благих 
устремлениях и укрепляться на сознательном противлении всему злому, 
следовательно, и всяким привычкам, порождениям старой кармы. 

…человек не хочет осознать, что он «беспрестанно находится в трѐх битвах. Первая 
будет между свободной волей и кармой. Ничто не может освободить человека от участия 
в столкновениях этих начал. Вторая битва бушует вокруг человека между 
развоплощѐнными сущностями добра и зла. Так человек становится добычею одних или 
других. Невозможно представить себе ярость темных, пытающихся овладеть человеком. 
Третья битва шумит в бесконечности, в пространстве между тонкими энергиями и 
волнами хаоса. Невозможно человеческому воображению охватить такие битвы в 
Беспредельности. Ум человеческий понимает земные столкновения, но не может он, 
глядя в голубое небо, представить, что там бушуют мощные силы и вихри. Только 
овладев чувствами земными, может человек помыслить о невидимых мирах. Нужно 
привыкать к таким мыслям, только они сделают человека сознательным участником сил 
беспредельных» (Надземное, 161)». 

(Письмо Е.И. Рерих от 13.08.1938 г.). 

«На Ваш вопрос, приходит ли человек на Землю с определѐнною задачею, могу 
ответить, что каждый дух имеет определѐнное задание с момента зарождения его 
человеческого сознания, именно задание самоусовершенствования. Но кроме того 
каждая продвинувшаяся душа сама или по указанию Сил Света избирает себе 
определѐнное воплощение и задание, согласно еѐ желаниям и устремлению. И размеры 
этого задания определяются самим выполнителем в полном соответствии с его 
способностями и силою устремления. Конечно, у большинства человечества даже 
желания настолько слабо оформлены, что они рождаются, влекомые лишь кармическим 
притяжением и забыв и о своѐм основном задании совершенствования». 

(Письмо Е.И. Рерих от 12.01.1940 г.). 

«…карма, будучи многообразным фактором космических и человеческих 
проявлений, ибо она лежит в основании Бытия, является законом Любви! Любовь же, как 
утверждают даже средние поэты, сильнее смерти! Но и мы скажем – Любовь есть Жизнь 
Вечная!  

Карма лежит в основании Космического Магнита и мощнее и прекраснее всего 
проявляется в Любви. В Учении Живой Этики сказано, что карма Космического Права, 
ткущая свой узор на протяжении тысячелетий, – рычаг самый мощный. Истинно, этот 
рычаг является зачинателем и спасителем миров. 
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Конечно, карма есть понятие, имеющее 

много значений, так же как и особый термин для каждого 
еѐ аспекта. Как Космическое Начало карма есть вечное 

действие, порождающее Мир причин и следствий в их полном соответствии и 
соизмеримости. Но карму можно назвать и Высшей Гармонией, ибо она не только 
действие, но приноравливание следствий этого действия, и такое приноравливание уже 
есть искание совершенствования или гармонии во всех проявлениях. Эволюция 
возможна именно на уявлении закона кармы. Когда же карма уявляется на плане 
человеческого проявления, она становится законом «Этической Причинности» или 
следствием проступка, совершенного с эгоистической целью и нарушившего тем закон 
гармонии. Божественный дар человеку – его свободная воля – разворачивает этот закон 
в величественную, прекраснейшую, но и грозную мощь страданий и радостей, подъѐмов и 
падений в вечном совершенствовании, в труде, и творчестве, и любви. Так, Венец Кармы 
– вечное Созидание в Любви, Красоте и Гармонии. Помните, как Сказано: «Энергия и 
Воля – властители кармы» (Агни Йога, 127). Озарение, достигаемое человеком на пути 
совершенствования, делает его Архатом, или Владыкою Кармы. Закон причин и 
следствий непреложен, именно эта непреложность его и даѐт человеку овладеть этим 
законом, и тогда он может сам избирать свой путь и закладывать те причины, которые 
должны принести желаемые им следствия. Дух, закончивший свою земную карму, может 
для ускорения планетной эволюции начать новую карму и на той же Земле, и, действуя 
уже в знании и согласии с законами природы, он все же принимает на себя 
ответственность за эту новую карму, но такая карма не может усложнить тело 
гармоническое. Люди должны знать и не забывать, что главная тягота и опасность не от 
внешней кармы, но от кармы внутреннего человека, и такая карма творится человеком 
ежеминутно мыслью, словом и делом, и главным образом мыслью, ибо энергия мысли 
есть самая мощная творческая сила. Именно мысль создаѐт наше бессмертное «Я». Но 
не только Архат, но и ученик, обладающий уже очищенной и дисциплинированной волей, 
может облегчить и изменить качество своей кармы и с помощью Учителя миновать 
многие опасности. «В воле, в устремлении и в глубине доверия к Иерархии Света лежит 
одна из побед над кармой». 

Сама по себе карма есть истинно прекрасный закон. Карма есть наше 
неотъемлемое, неповторимое индивидуальное творчество и достижение. Неповторяемая 
сказка нашего бытия. Каждый имеет свою Книгу Жизни, и карма вписывает в неѐ до 
мельчайших подробностей все движения нашей души, весь рост и раскрытие потенциала 
нашего духа. И хотя накопленные нами опыты и заработанные дарования не могут 
выявиться все одновременно в одном воплощении в определѐнном ограниченном 
физическом теле, все же они придают особую тональность и магнетичность нашей 
временной личности и помогают синтезу сознания. 

Я часто думаю, как мы должны любить нашу карму, чтобы сделать еѐ Книгою 
Прекрасною. Ведь «атомистическая энергия кармы, сознательно ткущейся, – сильнейший 
рычаг» (Иерархия, 26). 

Но люди не признают, что их судьба находится в зависимости от их сознания, и 
боятся кармы, понимая еѐ односторонне, как только воздаяние или возмездие. Но они 
должны смотреть на неѐ как на своѐ самое большое сокровище, в ней все наши чаяния, 
мечты, все достижения и возможности. Только этот сложенный нами индивидуальный 
узор или поток (как говорят буддисты), или магнитный огненный вихрь, называйте как 
хотите, привлекает все возможности и приносит завершение сокровенной мечте. Тот, кто 
любит созидание, творчество, должен полюбить и творчество своей кармы. 
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Карма, ткущаяся свободною волею, побеждает карму космическую или безличную… 
Космическая, безликая карма, в основе имеющая живоначальную мощь огня 
пространственного, в котором преобладают тонкие и творческие энергии, слагается на 
основе этих тонких энергий, потому в Космосе живѐт преобладание гармонии над 
дисгармонией и ДОБРА над ЗЛОМ. Если было бы иначе, никакая эволюция не была бы 
возможна. Потому не будем страшиться кармы космической, но, помня нашу взаимную с 
нею зависимость, приложим добрую волю и прекрасные устремления, чтобы в 
сотрудничестве с космическими энергиями и законом кармы создать лучшую страницу 
нашего настоящего земного существования. Переустройство мира идѐт! 

Вы спрашиваете… «как человек, который уже перегнал свою карму, очистив и 
облагородив все свои низшие принципы, следовательно, сделавшись неуязвимым для 
более грубой кармы, заплатит за грубые грехи?». Но именно облагораживание качеств и 
свойств и очищенная внутренняя сущность его создают и очищение и оздоровление 
окружающей атмосферы, его магнитные излучения привлекают лучшие вибрации и 
подымают настроение и сознание людей, приходящих в соприкосновение с ним. Ведь в 
каждом воплощении среди встреченных людей больше половины наши кредиторы и 
должники, и тогда такая духовная терапия при соприкасании с излучениями очищенной 
внутренней сущности действует много сильнее земных мер расплаты. «Помощь в духе – 
наисильнейшая», хотя, может быть, она и не осознается получающими еѐ. Очищенная 
внутренняя сущность человека уже не несѐт на себе духовных язв, которые слагают 
такое тяжкое пребывание в Мире Надземном и влекут в такие же тяжкие слои в сфере 
земной. 

Хочу закончить мысли о карме параграфом из «Надземного»: «Вы знаете древний 
Завет о лѐгкой карме. Человек во время многих земных странствий накопляет тяжкий груз 
причин, порождающих следствия неизбежные. Не следует полагать, что груз кармы 
слагается лишь из отвратительных преступлений. Он постепенно нарастает из действий 
лености, грубости, неблагодарности и многих черт невежества, но за все придѐтся 
заплатить, и такая плата неизбежна. 

Но Завет говорит о лѐгкой карме – что же это значит? Свободная, добрая воля 
может умягчить суровость кармы. Но для этого человек в земной жизни должен уже 
признать, что за ним волочится длинный хвост неизжитых преступлений. Человек может в 
силу такого осознания терпеливо переносить невзгоды и может своей волей даже 
уменьшить их, так слагается лѐгкая карма. Там, где невежда должен заплатить суровую 
мзду, там расширенное сознание поможет внести лѐгкую плату. Таким образом, человек, 
расширяя сознание, помогает себе облегчить путь. 

Завет лѐгкой кармы относится как к земной, так и к Надземной. И среди Тонкого 
Мира человек может познать, за что платит он, и может удивиться, что ярые действия его 
оценены не по его разумению. Малое действие иногда ценится дороже; так пусть сердце 
человека поможет распознать. Мыслитель говорил: "Счастье в том, что нам дана 
возможность самим назначить плату за труды"» (815, Надземное)». 

(Письмо Е.И. Рерих от 17.06.1946 г.). 

 

А.В. Василевский 
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«Вы спрашиваете: «Можем ли мы 
сознательно подготовить новую карму, находясь в 
Тонком Мире?» Сознательному духу все возможно, но 

для этого нужно именно уявиться на чѐтком сознании, не только на физическом плане, но 
и в тонких сферах. У многих людей, если начать проверять их сознание, обнаружится 
весьма смутное понимание о самых насущных законах бытия. Как же смогут они 
сознательно подготовлять для себя новую карму, не имея ясного представления о ней и 
законах, которые управляют ею? Для сознательного существования в Тонком Мире люди 
должны, прежде всего, осознать значение и мощь мысли не только на физическом плане, 
но именно в Мире Тонком, где все творится, все движется только мыслью. Мысль есть 
главный рычаг мироздания. Мысль есть двигатель мира. Сила мысли, осиянной любовью, 
беспредельна». 

(Письмо Е.И. Рерих от 28.06.1948 г.). 

 

«Старайтесь понять мудрость кармы, которая оберегает узы любви. Кто усвоил 
беспредельность нашей жизни, нашего растущего сознания и карму, отсюда 
проистекающую, тот знает, что карма приводит нас к великому знанию и ткѐт свой узор в 
точном согласии со свободной волей человека. Пусть воля эта будет благой, полная 
любви и устремления. Ибо любовь прежде всего куѐт неразрывные узы во всех мирах. 

Осознание основ, законов Бытия помогает нам творить лучшую карму, ибо карма 
творится прежде всего мыслью, побуждением; слово и действие – второстепенные 
факторы. Ваше новое понимание и устремление к знанию Надземного Мира уже творит 
лучшую карму, и связь ваша с [теми, кого любите] укрепится сильнее, ибо вы уже 
сознаѐте неразрывность еѐ. Осознание есть уже частичное овладение». 

(Письмо Е.И. Рерих от 15.10.1948 г.). 

 

«…психическая энергия… уявляется на страстном накоплении при сердечном 
устремлении, при утончении мышления и становится ведущим началом в кармическом 
потоке человека. …Мощь и красота психической энергии при еѐ утончении 
беспредельны». 

(Письмо Е.И. Рерих от 18.11.1948 г.). 

 
«Знание не лишает нас радостей, наоборот, оно окрыляет и помогает переходить 

бездны на крыльях Знания и Помощи посылаемой. Также и карма прошлых ошибок 
неизбежна, но при знании, при Высшей Помощи, смысл еѐ преображается и она 
утрачивает остроту своего жала. Люди не хотят осознать, что весь смысл, вся радость, 
вся мощь приходят с расширением сознания, с достижением внутреннего знания, 
которому становятся доступными рекорды будущего и открывается величайшая 
Библиотека знаний прошлых, настоящих и будущих. Все это не сказка, но прекрасная 
Истина. Потому будем мужественно твердить о необходимости достижения внутреннего 
истинного знания. Когда будет лучше понят и изучен тончайший организм человека, когда 
древнее изречение «Макрокосм и Микрокосм – едины» станет не трюизмом, но насущным 
пониманием, тогда и Карма Мира преобразится. И это придѐт!» 

(Письмо Е.И. Рерих от 1.10.1949 г.). 

 

«Трудности – великая школа жизни, напрягающая наши способности, наши центры, 
которые только тогда могут запылать именно в напряжении. Сколько прекрасных 
достижений бывают не замечены нами, ибо они совершаются в великом напряжении и на 
плане невидимом. Сколько прекрасных огней зажигаются и становятся путеводителями 
нашими. Хвала препятствиям и трудностям.  

А.В. Василевский 
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Благополучие – смерть духа. Трудности 

вырабатывают в нас необходимые качества для 
продвижения на духовном плане. Когда-то люди поймут, 

что они потеряли, избегая трудности и рождаясь в лѐгких условиях. Великие Учителя 
выбрали самые трудные жизни и стали Владыками Кармы. Карма побеждается трудными 
жизнями. Венец достижения складывается из терний, не из Лавров земных». 

(Письмо Е.И. Рерих от 21.04.1951 г.). 

 

«…приходится претерпеть, все должны пройти более или менее трудным путѐм. 
Карма изживается не в довольстве и в окружении только друзьями, но на встречах с 
обиженными нами и ставшими недругами нашими. Без изживания кармы или 
значительного погашения еѐ трудно подойти близко к Служению и Великим Наставникам. 
Часть кармы должна быть изжита, и, конечно, чем ближе окончание пути, тем больше 
нагромождений для изживания встречаются нами. Но лучше изжить на земном плане, 
нежели нести их в Мире Тонком». 

(Письмо Е.И. Рерих от 11.03.1953 г.). 

 

«Главное, не устрашайтесь! Даже большие люди бывают подвержены страхам и тем 
нарушают карму не только свою, но и общую. И это так грустно, ибо час осознания своего 
малодушия наступит неминуемо и необходимость искупления, уже в более трудных 
условиях, остро встанет перед ними, истинно, придѐтся изживать вибрации малодушия, 
запечатлевшиеся крепко во внутреннем существе, ибо нет иного пути. И откуда иначе 
придѐт необходимое усовершенствование? Итак, гоните все страхи». 

(Письмо Е.И. Рерих от 26.06.1953 г.). 

 

«Сознание человека – его карма, от которой не уйти. Причина и следствие 
неотделимы, и, если человек сам не сдвинет своѐ сознание, никто другой не может это 
сделать». 

(Письмо Е.И. Рерих от 18.09.1953 г.). 

 

 
 

Н.К. Рерих «Утренняя молитва»

А.В. Василевский 
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Этот материал является существенно дополненным 

фрагментом статьи «Секрет педагогики столетий», 

размещѐнной на сайте «Живая Школа»: 

http://scalae7.net/page/sekret-pedagogiki-stoletij  

В вопросах проявления закона причинно-следственных связей (Кармы) в жизни людей есть 

одно явление, на которое следует обратить особое внимание: это кармический урок. Жизнь 

каждого человека предопределена его действиями в предыдущих жизнях, в этой жизни. Но 

следует помнить о том, что каждый человек воплощается в этой своей, сейчас идущей жизни с 

определѐнным «заданием», целью, миссией, уроком, который он должен усвоить, осознать, 

выполнить. То есть помимо общей для всех эволюционной задачи движения к большей 

духовности, сознательности, утончѐнности во всех проявлениях, у каждого есть определѐнные 

конкретные задачи именно на эту жизнь. Причѐм эти задачи делятся на внешние, ближайшие и 

внутренние. У развитых людей обязательно будут важные внешние задачи, помимо прочих; у 

малоразвитых почти единственными являются внутренние. 

Внутренние задачи – это задачи работы над собой: изжить плохие качества (накопленные в 

прошлом дурные энергии), приобрести хорошие качества, оснастить свой дух утончѐнными 

способностями, научиться проявлять духовные энергии в каждом жизненном действии, в 

восприятиях и выявлениях… Или, например, научиться не срывать зло на других, или приобрести 

привычку содержать своѐ тело в чистоте… Эти задачи могут быть очень индивидуальны. 

Например, у кого-то главная задача сейчас избавиться от одного-двух пороков, накопленных в 

прошлом, пороков, полностью препятствующих эволюционному продвижению; у кого-то – 

научиться быть сердечным и тактичным; у кого-то – развить некоторые способности (и здесь для 

современной педагогики обнаруживается парадокс: человек может проявлять какие-то 

способности очень хорошо, но ему не следует их проявлять, а должен он с большим трудом 

заниматься казалось бы почти безнадѐжным делом – развивать в себе почти отсутствующие 

способности в другом направлении). 

Ближайшие задачи касаются ближайшего к человеку окружения, тех, с кем он 

непосредственно соприкасается, сталкивается, на кого оказывает влияние (зачастую, сам не 

подозревая об этом влиянии). Это могут быть родственники, друзья, коллеги по учѐбе или работе, 

учителя и ученики; но это могут быть и люди, с которыми соприкасаешься в течение небольшого 

периода, или вообще один раз, а иногда даже и не знаешь об этом своѐм воздействии на кого-то, и 

этот кто-то может даже не показаться на глаза. Эти кармические уроки, задачи являются 

одновременно и внутренними, и внешними.  

Как внутренние, они требуют «развязать кармические узлы», исправить когда-то нанесѐнный 

вред, или получить, отработать своѐ наказание; также они дают возможность создать хорошие 

условия для своего будущего развития, подготовить на будущее себе сотрудников и близких; 

также научиться жить и работать в связке с другими, в коллективе, в общине, что может открыть в 

будущем огромные возможности для участия в эволюционных процессах человечества. 

Как внешние, эти ближайшие задачи позволяют помочь другим людям, тем самым, с 

которыми соприкасаешься. А оказанная помощь создаст лучшие условия и для собственного 

продвижения. 

Внешние задачи – это миссия, с которой человек (обычно, достаточно развитый) является на 

землю, миссия помощи всеобщей эволюции. Эта миссия тоже может быть достаточно 

индивидуальной, но могут быть и большие группы людей, воплотившиеся для совместной работы 

– выполнения этого кармического урока. Надо при этом помнить: эта важная миссия вовсе не 

обязательно представляет собой что-то «громкое», всем заметное.  

А.В. Василевский 

Кармический урок 
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Это, конечно, могут быть масштабные задачи, 

помогающие всему человечеству (кроме непосредственного 

исполнителя тут могут быть и малые участники, например, рядом с 

великим художником, учѐным может быть скромный ассистент, 

лаборант, даже слуга, который внесѐт свой очень малый, но тем не менее существенный вклад в 

общее дело); это могут быть задачи, затрагивающие группы людей, большие и малые (и 

значимость дела может быть разной: от помощи в преобразовании души из крайне неразвитого 

состояния в человеческое – до помощи в освоении какого-нибудь малого урока, или даже в 

озеленении загрязнѐнного города); это могут быть совсем казалось бы маленькие и никому не 

заметные задачи, но задачи огромной важности – для всех, для многих, или для кого-то одного.  

И не нужно завидовать другим, не нужно кичиться, не нужно мучиться кажущейся малостью 

задачи. Потому, что это ТВОЙ, только твой урок, и никто кроме тебя его не выполнит, как бы ни 

был этот другой человек хорош, с его масштабными задачами, он твоѐ дело сделать не может.  

Кармическая миссия полностью запрещает всякие проявления тщеславия и честолюбия. 

Выполняя еѐ надо полностью отступиться от своей выгоды и славы, отвергнуться от сидящих в 

душе эгоизма и самости, выдающих себя за самого человека, смириться с полной неизвестностью 

твоих действий и даже с неблагодарностью тех, кому помогаешь.  

И ни в коем случае нельзя пытаться, под воздействием своего бунтующего честолюбия, 

присвоить себе не свою миссию – ничего кроме позора и глупости не получится. «Неужели я, 

такой умный, хороший, развитый, должен делать такую мелочь, ерунду? И я не спаситель Мира? 

Не водитель Человечества? Не великий писатель, художник, учѐный? Не духовный учитель для 

явно менее развитых чем я собратьев?» – Во-первых, не надо уподобляться сумасшедшему, 

который устыдившись малой суммой в своѐм кошельке поселился под стенами казначейства или 

монетного двора, уверяя всех, что это – его собственность; во-вторых, нельзя судить по внешней 

эффектности, и нельзя путать внешний масштаб и известность с подлинной влиятельностью. 

Иногда достаточно одного краткого и незаметного большинству (даже вообще никому не 

заметного) воздействия, чтобы получить огромные последствия; а множества самокоронованных 

глупцов на рукотворных «олимпах» часто не влиятельнее и не полезнее мыльного пузыря. Мощь и 

полезность внешних задач – дело наживное для каждого; право выполнять подобные миссии надо 

заслужить, и каждый жизненный кармический урок – ступенька к этой вершине.  

Итак, надо попытаться почувствовать свой кармический урок (и для начала надо хорошо 

осознать, что он вообще есть, и кроме самого человека этот урок никто распознать в принципе не 

может); надо помнить, что этот урок существует у каждого, что он индивидуален, и хоть мы и не 

знаем, какой он у данного человека, мы не должны навязывать другому то, что по нашему 

разумению ему лучше всего подойдѐт, ведь может оказаться, что у него другие задачи, и дух его 

перед воплощением выбрал иной путь.  

Так, например, если у ребѐнка вроде бы есть некоторые определѐнные способности, как это 

ни странно, развивать их, возможно, вовсе не нужно; их нужно развивать лишь в том случае, если 

ребѐнок сам выказывает стойкий интерес и желание двигаться в этом направлении. Для этого 

воплощѐнного духа может оказаться настоящей необходимостью уделить внимание совершенно 

другим качествам и делам. Да и сосредоточиться только на том, что получается делать легко, 

ведѐт к губительной узкой специализации и преграждает путь к синтезу, заветной цели каждого 

развивающегося человека. 

Что же можно и нужно делать? – Насколько возможно, пытаться осознать самого себя, 

научиться понимать себя, помогать оформиться собственным интересам, спонтанно 

проявляющимся, и, главное, понять Основы Бытия и эволюционный путь, которым следует всѐ 

человечество, понять своѐ место в этом пути и общие задачи развития и служения человечеству. 

А.В. Василевский 
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Помимо личных кармических уроков и задач 

существуют кармические задачи групп людей, малых и 

больших, целых народов и стран, и даже огромных общностей, 

проживающих на нескольких континентах. Творя карму в этой своей жизни, мы меняем жизнь 

окружающих людей, влияем на условия жизни, на энергетическую атмосферу регионов и 

собственных стран. Соответственно этому формируется общая, сходная карма, связывающая 

людей в группы – от малых, по нескольку человек, до больших. И в последующих воплощениях 

человек приходит на землю не в случайное место, не в случайные условия и не в случайный 

момент, а только в такое место, условия и момент времени, когда он сможет получить воздаяние, 

общее с другими людьми, вместе с которыми он эту карму создавал, искупить прошлые ошибки, 

исправить сходные черты характера (причину совместной дурной кармы) и реализовать общие 

возможности. Таким образом, каждый из нас, кроме своих собственных, индивидуальных, 

реализует также кармические задачи своих групп, коллективов, стран… 

Говоря о карме страны, или народа, надо также помнить и об исключениях: так, в среде 

какой-либо большой группы людей может существовать группа малая, имеющая совершенно 

другую карму и соответственно кармическую задачу. Например, некие люди, живущие в целом в 

безопасной, спокойной и относительно благополучной местности, могут не подозревать, что это 

не местность их благополучна, а условия, в которых они живут, и что рядом, может быть 

буквально за стеной соседней квартиры, обретаются представители другой группы, которые, к 

примеру, в силу кармического контакта с преступниками пребывают практически в адских 

условиях, подвергаясь непрерывным мучениям. То же можно видеть на примере некоторых малых 

народов, ведущих жизнь свою, резко отличающуюся от жизни больших народов, среди которых 

они проживают. 

Ткань мирового исторического процесса можно сравнить с гармонической симфонией, где 

каждая группа людей, большая или малая, как группа инструментов, вступает в общее 

исполнение, то есть воплощается, появляется на мировом поле и начинает звучать своим тоном; 

появляется в своѐ, строго определѐнное время и в своѐм определѐнном месте. Время и место 

проявления, воплощения зависит:  

1) от взаимосвязи между группами (чтобы они взаимодействовали, они должны воплотиться 

достаточно близко друг к другу по месту и времени),  

2) от циклов (так как всѐ в мире подчинено закону циклов, и возврат тем, групп и т.д. 

происходит по истечении определѐнных временных промежутков, и каждый процесс должен 

пройти определѐнные стадии – зарождение, развитие, апофеоз и затухание);  

3) от воздействия лучей Светил (звѐзд и планет). 

Таким образом, мы должны помнить, что каждый человек решает определѐнную задачу, 

кармический урок, единый для этого народа, страны или группы стран. Общее направление – к 

духовному росту и развитию человечества, – остаѐтся неизменным и обязательным для всех. Но 

внутри каждой конкретной общности, группы людей (чаще всего в пределах одной страны или 

крупного региона) есть ещѐ и свои задачи, акценты, на которых необходимо сосредоточиться; 

решение этих задач, этого кармического урока – обязанность этой общности, но в других, даже 

соседних общностях, именно эти задачи могут быть не такими важными, или вообще не 

свойственными этим людям. 

Как понять, каковы эти общие задачи, кармические уроки? Это непросто, но, как и в случае с 

индивидуальными кармическими уроками, надо хотя бы усвоить для начала, что они есть, эти 

общие задачи, они существуют и нуждаются в осознании и осуществлении. Кстати именно об 

этом говорят, когда ведут речи о так называемой Национальной Идее. Да, именно так, целые 

группы, регионы и народы, как и отдельный человек, должны расплачиваться по старым счетам, 

возмещая былые ущербы и получая воздаяния, должны изживать плохие черты национальных или 

классовых характеров, должны развивать способности нации в целом, и т.д. 
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Например, сейчас мы видим такую-то общность 

людей, составляющих изрядный процент населения какой-

то страны. Мы видим, что они принадлежат, действительно, единой 

общности – они проявляют сходные черты характера, похожие устремления, интересы и взгляды 

на разные аспекты жизни, отношения к событиям, – и всѐ это резко отличается от общностей, 

живших здесь же лет 30 назад, и всѐ ещѐ проживающих здесь в некотором количестве. Эту 

выделенную для нашего взгляда общность можно попытаться проанализировать, увидеть 

характерные особенности, достоинства и недостатки, цели и возможности.  

В анализе этом поможет астрологическая информация, которая подскажет (взятая по срокам 

воплощения людей из этой группы), как влияния светил и их взаимодействий стимулирует, 

выделяет, акцентирует отдельные свойства этой общности людей, а какие свойства, может быть и 

накопленные ранее, из-за воздействия светил являются сейчас недоступными, приглушѐнными. 

Также можно попытаться усмотреть «прошлое воплощение» данной группы – увидеть эту 

группу, жившую ранее, может быть здесь же, а может быть в другой стране. Узнать эту общность 

людей можно попытаться по тем же чертам характера, проявлявшимся и тогда, по тем же идеалам 

и мечтам, по характерным особенностям всех выявлений, а также и по кармическим последствиям, 

которые приходится нести им сейчас, но которые были созданы когда-то. Если мы видим, как 

некие группы благоденствуют за счѐт других групп (что чаще всего губительно для первых), 

может быть, они получают воздаяние за ущербы, постигшие их в прошлом. А мучающиеся группы 

и народы могут таким образом расплачиваться за собственные преступления былых воплощений. 

(Кто знает, может быть в жутком котле несчастий, который сейчас мучает тех, кто живѐт или 

воюет в Сирии, реализуются последствия ужасов геноцида армян, завершившегося гибелью 

многих именно на территории Сирии около 100 лет назад. И те, кто мучаются сейчас там, сами 

мучили и убивали век назад – в тех же самых местах (город Дейр-эз-Зор и его окрестности).) 

* * * 

Приведѐм ещѐ один пример. 

Существует мнение о современной ситуации в России: люди, которые в современной России 

благоденствуют, завладев всей властью и всеми ресурсами страны, – это воплощения тех, кто в 

1917 году был лишѐн всего имущества, власти, изгнан или казнѐн.  

Так, недалѐкий и жестокий император, виновник смерти своего старшего брата, бывшего 

настоящим престолонаследником, не имел права на Россию, но его принудили отречься от 

престола, а затем расстреляли со всей его семьѐй. Может быть, именно этим объясняется 

сегодняшнее феноменальное возвышение некоего персонажа, даже внешне весьма похожего на 

последнего императора, персонажа, не обладающего ни способностями, ни народной поддержкой, 

и тем не менее, обладающего огромными средствами и прочно сидящего на «приставном 

стульчике» власти. И множество почитателей монархии прошлого, неизвестно откуда сегодня 

взявшихся, бережно восстанавливают все дворцы, усадьбы и прочие объекты, связанные с семьѐй 

именно этого императора (например, в Петербурге восстановлены практически все такие объекты, 

и практически ни одного, связанного с более ранними властителями России). 

Ещѐ один эффектный персонаж наших дней, не внешне, но по некоторым существенным 

особенностям похожий на одного из первых министров последнего императора, имел все 

последние годы огромнейшие возможности для переустройства России. Тот первый министр, 

выступавший в роли няньки при недалѐком императоре, запустил грандиозную реформу, которая 

обездолила огромное количество людей, и тем превратила неизбежную демократическую 

революцию в революцию, уничтожившую Россию прошлого навсегда. И сегодня мы видим, как 

новый властитель всю свою «государственную» идеологию строит на главной идее былого 

министра – «американская конкуренция», своего рода «естественный отбор» должен выделить 

настоящих и лучших, они разбогатеют и станут единственной опорой государства; остальные же, 

слабые, недостойные, пусть влачат рабское существование, обслуживая элиту. (И таких 

«возрождений» былых идей сегодня пугающе много: все эти «духовные скрепы» и 

«дальневосточные гектары», и госсовет, и намеренно выхолощенная министром государственная 

дума с еѐ «законодательной жвачкой» уже были 100 лет назад…)  
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Министр только начал свои реформы, но был убит в 

киевском театре, и затем множество сетований можно было слышать 

с того момента и даже до наших дней: «Как жаль, что он не успел довести всѐ до конца! Роковой 

выстрел лишил Россию благ от реформ министра, вот если бы он мог довести всѐ до конца!» Ну 

что ж, похоже он всѐ-таки смог, и ему уже лично предстоит почувствовать последствия 

реализации своих гибельных идей. 

Много чиновников, аристократов, богачей и военных лишились всего в 1917 году. Они были 

плохими власть имущими тогда, в царской России, и потеряли право на власть и ресурсы, но так 

как у них всѐ было отнято насильственно, иногда и с мучениями, сегодня, в качестве компенсации, 

они допущены как бы «на старое место». Но это вовсе не значит, что они хороши и что они 

получили всѐ обратно по праву и насовсем. У них сегодня был шанс управлять Россией на благо 

еѐ народов, но они не только повторили, а ещѐ и усугубили былые ошибки и преступления. 

Недолгая власть их, вернувшаяся через 70-100 лет, скоро закончится, и уже навсегда. 

* * * 

Всѐ это – и устремления, интересы, мечты и идеалы, и астрологические условия и сроки, и 

особенности накопленной кармы, – может помочь понять задачи, стоящие сейчас перед данной 

общностью. Но если понимания нет, приходит оно трудно, всѐ равно необходимо двигаться – 

каждому самостоятельно и всем вместе, – к большей духовности, к большей утончѐнности, к 

большему Знанию и к большей Красоте. И если вы не «нащупаете» ещѐ пока главных задач, то по 

крайней мере избежите некрасивых и трагических по последствиям ошибок.  

Наш период, в котором мы живѐм, отличается от более ранних почти что полным 

отсутствием сознательного следования народов Водительству Высшему. Косвенно следование 

иногда в чѐм-то осуществляется (под действием Идей, оставленных Великими), но переход к 

осознанному следованию – главная задача нашего времени.  

«Всему своѐ время, и время всякой вещи под небом: …время разрушать, и время строить; 

время плакать, и время смеяться; время сетовать, и время плясать; время разбрасывать камни, и 

время собирать камни; время обнимать, и время уклоняться от объятий; время искать, и время 

терять; время сберегать, и время бросать; время раздирать, и время сшивать; время молчать, и 

время говорить…», – сказано в Библии (Книга Экклезиаста, Глава 3). Для всего – своѐ время, 

момент пространственной необходимости. Нелепо, например, выглядят сегодня педагогические 

творения учѐных, предлагающих применить к нынешним сверхактивным и самоуверенным 

ученикам меры, пригодные лишь для живших в эпоху позднего СССР скромных, спокойных, 

закрепощѐнных и придавленных государственной системой людей.  

Хорошо являть «демократичность» для раскрепощения подавленного всей окружающей 

жизнью ученика (который при этом осознаѐт себя учеником, осознаѐт, что он учится, и учится у 

учителя). Но в периоды унижения учителей и самого понятия «УЧИТЕЛЬ», в периоды, когда 

грубые, неразвитые и невежественные (но крайне самомнительные) люди всех возрастов возносят 

на пьедестал своѐ маленькое рефлективное «я» и отрицают любые авторитеты, кроме авторитета 

грубой силы и денег, – в эти периоды авторитет учителя и понятия «учитель» должен 

утверждаться обществом с особой суровостью.  
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Закончим цитатами из писем Е.И. Рерих: 

 

«8.06.1936 … О карме я писала много. Именно около этого 

понятия накопилось столько чудовищных извращений, и одним из самых тяжких заблуждений 
будет воздерживаться от помощи ближним из боязни усложнить свою личную карму. Но не 
будет ли это проявлением величайшего эгоизма? Если, оказывая добрую помощь ближнему, 
мы и принимаем на себя долю этой кармы, то такая карма не может отяжелить наше 
духовное развитие, которое одно только определяет карму. 

Именно отказ в посильной помощи может безмерно отяготить нашу карму, ибо кто 
может знать, кому, когда и где мы платим свой старый долг? Лишь Архат ведает, где он не 
должен помогать, мы же обязаны протягивать руку помощи там, где она требуется. Как 
говорил Преподобный Сергий: «И молчащий брату на помощь занозу из своей ноги не 
вынет». Конечно, всюду и всегда должна быть соблюдаема соизмеримость и 
целесообразность. Есть люди, которые отдадут все, а затем сами возложатся на других. Но 
таким напомним строки из Учения: «Кто сказал, что надо отдавать безумно? Безумием так и 
останется». При этом люди очень часто забывают о помощи духовной и что помощь духовная 
– наивысшая. Но особенно упорно упускается из виду, что карма творится и облегчается и 
отяжеляется, главным образом, нашими мыслями. Именно мысль и побуждение ткут нашу 
ауру – это магнитное поле, притягивающее или отталкивающее все возможности. Именно 
этот решающий фактор чаще всего забывается при суждениях о карме. Но если было бы 
иначе, то не было бы и возможности выйти из заколдованного круга кармы. 

Так, если бы люди меньше думали о карме и больше о чистоте и усовершенствовании 
своих чувств и мыслей, то они и преуспели бы несравнимо. Не страшиться порождения новой 
кармы должны мы, но лишь стремиться к улучшению качеств еѐ. Из страха перед 
порождением кармы можно загнать себя в такой курятник, из которого останется лишь путь в 
инволюцию. Нужно помнить о соизмеримости, царящей в Космосе, и потому ничтожная карма 
принесѐт и ничтожные следствия. Карма великой ответственности хотя и тягостна, но лишь 
она приносит великие достижения. Поэтому люди не должны избегать ни действий, ни 
ответственности. 

Потому следует запомнить, что трудная карма не значит – карма низкая. Именно 
наоборот. Лѐгкая карма есть карма ничтожества. Часто лѐгкая карма является тяжким 
испытанием, ибо чрезвычайно редко, когда человек поднимается среди благополучия. 
Потому среди мудрых принято считать лѐгкую жизнь за проклятие. Если бы Жанна Д'Арк 
была пожалована королѐм поместьями и кончила жизнь в роскоши и благополучии, то она не 
была бы Жанной Д'Арк. Но не еѐ личная карма требовала костра. Не забудем о Миссиях, 
принимаемых на себя высокими духами. Отношение к ним со стороны тех, к кому они 
направлены, утверждает карму тех народов на многие века. Так, они являются пробным 
камнем сознания народов. 

Также если действие или дар, сделанный с высоким побуждением, принят с таким же 
чувством и пониманием и приложен к такой же высокой цели, то порождѐнная таким образом 
тройная энергия в обратном своѐм движении принесѐт следствие, усиленное стократно. 
Конечно, возможно, что и не в этом воплощении, но в следующем, ибо чем больше круг, 
захваченный действием, тем больше времени потребуется на его оборот, но тем мощнее 
следствия и возможности, собранные им. Вот почему во всех Восточных Писаниях 
указывалось, что помощь, оказанная подвижнику (не в узком понимании этого слова), по 
своим следствиям превышает все другие. Но именно эта великая истина послужила 
основанием для самых страшных злоупотреблений со стороны жреческой касты. 
Жертвоприношения, построения храмов, украшения икон драгоценными камнями и золотом 
риз, все пудовые свечи в основе своей имеют ту же искажѐнную истину. По мере 
прохождения веков все духовные ценности заменялись материальными. Люди забыли, что 
золото, материальные сокровища не имеют никакого приложения в Мирах Надземных. Самый 
большой богач здесь нищ в Мире Надземном. Так, улучшения кармы нужно искать не в 
воздержании от действий, но в усиленном развитии и накоплении духовных сокровищ. ». 
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«8.06.1936 …Теперь о § 230 («Мир Огненный»). 
Равновесие и гармония – одно понятие. Потому 
можно сказать, что Космос держится действием и гармонией 

атомов. Человек есть отражение Макрокосма, потому и он должен стремиться к 
сгармонизированию всех атомов, входящих в его микрокосм. Карма есть действие, 
каждое действие порождает следствие. Сказано: «Равновесие утверждается сообразно 
развитию воли». Потому действие, направляемое Волей Высшей в согласии с 
космическими законами, утверждает гармонию и создаѐт равновесие. Воля низшая, 
окрашенная вожделением самости, порождает ужасы разрушения, ибо столкновения сил 
дисгармоничных производят в Космосе взрывы и дают доступ хаосу. Именно ядовитые 
взрывы и хаотические смятения порождает невежественный и порочный человек в своей 
собственной химической лаборатории и на большое пространство заражает атмосферу. 
Ещѐ сказано: «Весы кармы человека утверждают измерение воли его», то есть качество 
кармы показывает высокую или низкую степень его воли. Ведь воля есть главный 
побудитель и создатель всего сущего. Так, человек карается или вознаграждается не 
Высшими Силами или Божеством, но привлекается в ту или иную среду или сферу 
исключительно по сродству атомов, входящих в вихрь его ауры, с атомами 
соответствующих сфер. Сказано, что карма не может утяжелить тело гармоническое, 
потому устремимся к усовершенствованию наших энергий. Усовершенствование 
приведѐт к равновесию или к гармонии». 

 

«19.08.1937 … Некоторое понятие об астрологии полезно иметь, но следует всегда 
помнить, что свободная воля человека является самым мощным фактором во всѐм и 
может изменить многие знаки, и самые тяжкие могут оказаться наиболее 
способствующими успеху. Один из малых знаков сумеет создать великое построение, 
другой из самых лучших сложит лишь курятник. Все великие духи всегда имеют трудный 
гороскоп. Астрология – наука очень сложная, именно при изучении и особенно при 
толковании еѐ необходимо иметь накопленную психическую энергию. Самый важный 
ключ к астрологии утерян для Запада. Кроме того, в древности учѐный-астролог был и 
хиромантом и умел читать по ауре. Только такое соединение может дать близкое 
определение характера и связанной с ним судьбы. 

… Земные знаки Вашей старшей девочки могут быть собраны для особой миссии, 
ведь истинная индивидуальность может быть огненной, тогда как гороскоп личности 
показывает земные знаки, и наоборот. 

Не удивляюсь Вашему гороскопу, ибо откуда же утончѐнность Ваших чувств? Трудно 
жить в земной обстановке людям с утончѐнными чувствами, но зато им доступны такие 
взлѐты и восторги духа, которые и во сне не снились земным обывателям. Очень люблю 
сопоставление, часто приводимое в буддийских писаниях: «Пушинка шерсти, опускаясь 
на ладонь человека, не осязаема, но, проникая в глаз, она причиняет боль. Ладонь – это 
грубый, невежественный человек, глаз – утончѐнный мудрец»». 

 

«27.09.1937 … Также Вы правы относительно потенциала Новой Страны и что она как 
«феникс подымается из пепла». Именно молодой народ, не имевший возможности ещѐ 
развернуться во всю ширь своего простора, как географического, так и духовной 
потенциальности, имеет особую миссию. То обстоятельство, что русские имеют в себе 
больше азиатской крови, нежели другие европейские народы, и ставит его в совершенно 
особое положение. Новая Страна есть Ось Мира, и так называемый Пуп Земли тоже 
находится в еѐ пределах. Сама Священная Шамбала относится многими тибетцами и 
монголами в Россию и к России – и в этом заключается великий Символ. Конечно, так 
называемой цивилизации в России было меньше, чем в Европе или в Америке, но 
принимая во внимание, что Франция меньше одной нашей Архангельской губернии, 
Англия же вмещается в поместья графов Орловых, Давыдовых или же Балашовых, то 
этим многое объясняется. ».  

А.В. Василевский 

Кармический урок 
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«27.09.1937 …К тому же не цивилизация ли с еѐ 

вульгарной роскошью породила столько разврата, 
подлости и изнеженности, с одной стороны, и столько 
преступлений, нищеты и озлобленности с другой. Цивилизация 

хороша, когда она идѐт рука об руку или, вернее, возглавляется Культурою. Но сейчас 
цивилизация душит Культуру, ибо стала еѐ суррогатом. Цивилизация приобретается скоро и 
легко, но культурность накапливается с великим трудом. Русский народ хранит в себе 
природную культурность, ибо характер его слагался на азиатских просторах из накоплений 
Востока и приобретений Запада. Я горжусь тем, что мы можем называть себя азиатами, ибо 
из Азии всегда приходил и будет приходить Свет до конца нашей Манвантары, или цикла. 

…Вы не ошибаетесь в своей оценке особого положения Новой Страны. Также тот факт, 
что наибольшая рождаемость сейчас именно в России, указывает на молодость народа и, 
следовательно, на его грядущий расцвет. Обратите внимание, как упала рождаемость в 
Германии и Италии, не говоря уже о Франции, и это несмотря на все принимаемые там меры 
для поднятия еѐ. Так и в Америке за последние годы замечается сильное уменьшение 
прироста населения. Бедная Франция в процессе разложения, но она сама утяжелила своѐ 
положение, не поддержав Абиссинию. Китай тоже в полном разложении, и ожидать его 
возрождения невозможно, но Япония может потонуть в нѐм. Иногда внешние победы 
оказываются погребальным саваном. Наполеон тоже угрожал России. Во всяком случае, 
грядущая карта Мира уже начертана Силами Высшими и может явиться неожиданной для 
многих. Мудрая пословица остаѐтся в силе – «человек предполагает, но Бог располагает». 

Также одна национальность всегда завидовала и опасалась всего, что исходило от 
России и из России. Считать Россию врагом своей страны впитывалось с молоком матери и 
стало уже тяжким атавизмом. Но судьба жестоко посмеялась и выявила опаснейших врагов 
и, может быть, роковой удар с той стороны, откуда их меньше всего ожидали! Так бывает и во 
всей жизни, когда какое-то недоброе чувство овладевает нами и, привязывая наше 
мышление к одной точке, тем самым суживает наш горизонт, вследствие чего мы упускаем из 
виду не только благие возможности, но и нарастание опасности с противоположной стороны. 

Потому так советуется в Учении гнать от себя всякие назойливые мысли и 
представления, чтобы они не выросли в чудовищ, которые и закроют от нас 
действительность. Неисчислимы примеры, когда люди созданным ими предвзятым 
представлением лишали себя всякого продвижения. Мудрее, чем в жизни, не бывает, и 
жизненные уроки, особенно когда они повторны, очень болезненны, но, вероятно, потому они 
все же в конце концов заучиваются. Но лучшая панацея от всех ударов судьбы – 
доброжелательность и великодушие». 

 

«17.09.1938 …Именно недопущение непрекращающейся жизни и делает большинство 

людей такими инертными, такими безвольными и лишает их желания бороться за лучшие 
условия жизни. Если жизнь так коротка, то к чему подвергаться лишениям и гонениям? – так 
думают и предпочитают тянуть серую лямку. Осознание непрекращающейся жизни и 
постоянного обновления оболочек для новых опытов переродило бы человечество. Также кто 
будет отрицать значение иерархического начала, этого устоя каждого государства и каждого 
общественного устроения? 

Какой мыслящий человек может утверждать, что Мир не есть сцепление причин и 
следствий и что вся наша личная жизнь не слагается из закладываемых нами же причин и 
изживания их последствий? … 

Идеология, проводимая в книгах Живой Этики, идѐт в ритм с требованием Новой Эпохи, 
и именно молодѐжь, воспитанная на этих книгах, создаст авангард нового и более 
счастливого мира, где все высшие ценности будут поставлены во главу и будет осознано все 
великое значение психической энергии в еѐ разнообразных свойствах и приложении. 
Носители еѐ будут рассматриваться как сокровище государства».  

 

«8.10.1938 …Приходится согласиться с выдающимися учѐными и мыслителями, что 

лишь революция в мышлении молодого поколения может спасти страну от полной 
дегенерации».  

А.В. Василевский 

Кармический урок 
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«8.12.1938 …В то же время пытайтесь осторожными 

касаниями расширить кругозор членов семьи, чтобы постепенно 
поднять и духовный уровень сознания. Нащупайте чутко, на 

какие понятия отзвучит сердце, и, исходя из этого, всячески расширяйте их значение в 
мировом понимании и масштабе. 

Напрасно Вы думаете, что мы ничего не можем изменить в карме членов нашей семьи, 
ведь карма творится именно общими усилиями. И потому имеются многие кармы: карма всего 
человечества, карма народа, карма групповая, карма семьи и карма личная. Каждый помысел 
наш, каждое действие нашей жизни отягощает или облегчает карму связанных с нами людей. 
Потому никто не может сказать, что он ничего не может изменить в карме своего ближнего, не 
говоря уже о более тесно связанных с ним лицах. Индивидуальная карма в значительной 
степени слагается из тех влияний, которыми данный индивид был окружѐн в детстве и с 
которыми он встречается в дальнейшей своей жизни. Самое великое облегчение и благо, 
которое родители могут дать своим детям, это вооружить их всеми средствами для успешной 
жизненной борьбы и дать им понимание назначения или смысла жизни, ими проходимой». 

 

«10.06.1939 … Теперь о непротивлении и противлении злу. Конечно, Вы правы, что часто 

трудно провести границу между личным и общим достоянием. Именно, чем выше сознание 
человека, чем больше гармонии между его мыслями и действиями, тем незаметнее 
становится такая граница. Человек, исполняющий своѐ истинное назначение и несущий 
доверенную ему миссию, подымается над ограничениями понятия личности, он настолько 
космически связан с общим благом мира, что становится как бы пробным камнем для 
сознания человечества. Но необходимо допускать некоторое различие между носителями 
разных миссий. Так духовный Учитель, неся провозвестие высшего Блага, высшей Мудрости, 
выказывает противление злу каждою мыслью, каждым словом и каждым действием, 
воплощающим это слово. И такой Учитель, провозгласив, что зло не может быть прекращено 
злом, но лишь добром, не будет силою сопротивляться насильникам, ищущим его личного 
погубления. Именно противление злу может принять, как Вы пишете, иную окраску, но он 
будет защищать и своѐ Учение, и своих собратьев силою убеждения. 

Но носитель миссии вождя и строитель государства должен уже приноравливаться к 
условиям, доступным данному народу, и тут мы видим, с одной стороны, всевмещение, с 
другой, ограничение, обусловленное той ступенью сознания, на которой находится 
большинство. Так, если строитель за каждое зло будет платить добром или не будет 
противиться злу, то из строителя жизни и государства он окажется вреднейшим попустителем 
и, следовательно, соучастником многих преступлений. Потому строитель жизни должен 
придерживаться мудрого изречения Конфуция – «За добро плати добром, а за зло – по 
справедливости»». 

 

«14.06.1947 … Теперь о разбитии одного долгого земного опыта на несколько малых 

опытов. Вас пугает количество потраченных усилий в каждом новом воплощении на 
овладение самыми элементарными свойствами и особенностями нового тела и новых 
условий, а также недостаток времени для совершенствования и проведения своих заданий… 
отсюда якобы и огромная задержка. Но не следует забывать, что с каждым новым 
воплощением мы легче овладеваем элементарными свойствами, а новые условия часто 
лучше приспособлены для дальнейшего совершенствования и развития избранного нами 
того или иного дарования. Таким образом, непроизводительная якобы затрата усилий и 
потеря времени и задержка – чрезвычайно относительны. Каждая эволюция человека 
настолько индивидуальна, что необходимо рассматривать каждый случай отдельно. Также и 
успех определѐнного задания – не в долгосрочности его несения, но в степени напряжения 
психической энергии, в него вложенной. Конечно, когда синтез многих достижений имеется в 
«чаше», то дух может сам избирать свои воплощения и даже удлинить срок своей жизни, 
если это нужно для избранной им миссии». 

 

А.В. Василевский 

Кармический урок 
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«9.10.1951 … Как нужна большая подвижность в издании и переиздании 

книг Учения! Страшно подумать, что нет в продаже ни первой части «Листов Сада 
Мории», ни «Агни Йоги», ни «Аума»! Да и остальные имеются в нескольких только копиях! 
Положение совершенно неестественное, если люди действительно интересуются этим 
Учением! Как нужны зажигатели, которые бы могли поддерживать неугасимый огонѐк 
духа! Но где эти магниты Сердца? Где души, проникнутые, истинно, значением своего 
пребывания на земле и необходимостью запечатлеть его служением человечеству! Никто 
не хочет понять, что, служа человечеству, мы служим самим себе. Хотя бы из эгоизма 
совершалось продвижение это». 

 

«1.01.1952 … Тяжко видеть, насколько люди, даже лучшие, не имеют мужества 
хранить в сердце священный Огонь энтузиазма, когда они прикасаются к строительству 
светлому и бескорыстному, когда они могут помочь себе и другим в расширении сознания 
и утончении своего внутреннего настоящего облика! Даже среди знающих нет ещѐ 
полного осознания, насколько рост и расширение сознания среди множества и в 
правильном направлении в конечном итоге способствует эволюции и облегчает и личное 
их продвижение, ибо они могут получить лучшие инструменты для последующих 
проявлений своего эго. Страшно подумать, какими негодными, искалеченными телами 
приходится довольствоваться большим Духам, приходящим с определѐнной благой 
Миссией. Эти Носители Света лишь частично успевают выполнить Порученное им. 
Продвижение сознания и утончение внутреннего человека продвигается черепашьим 
шагом. Между тем, положение Земли требует неслыханного ускорения в росте сознания и 
улучшения нравственности, чтобы спасти лучшую часть человечества от страстной 
тяжкой участи…  

… Пуще всего торопитесь переводить и издавать книги. Пора осознать, что только 
Учением держимся, и продвигаемся, и собираем людей, и приносим радость и Знание. 
Ничто другое не может сравниться с этим Магнитом. Но сами мы должны проникнуться 
значением нами выдаваемого и ценить каждую возможность уявить новую книгу Света. 
Итак, пусть главная забота будет об Учении. Пусть огонѐк теплится в прочих начинаниях, 
но как можно возжечь его, когда нет притока масла? Явим терпение и дождѐмся нового 
притока сил и условий. 

… Книгу … получила. Можно пожалеть, что такая вера и мужество не сотрудничают 
с распознанием и с большим смирением. Думается, что ошибка еѐ именно указана была 
ей в услышанных ею Словах – [«Ты слишком честолюбива»]. Мы так скоро готовы стать 
великими посвящѐнными и носителями особых Миссий и избранными учениками Великих 
Учителей и т.д., но быть скромными исполнителями Их Воли и настоящими тружениками 
никто, почти никто не желает. Но лишь в великой скромности и простоте достигаются и 
высшие ступени». 

 

Н.К. Рерих «Добрые травы»
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Христос Учитель 

Слово Христа 

Слово Его озарило Миры. 

      Лучом Неизречѐнного Света  

                 Проникло сквозь толщи земли и вод. 

Соединилось с Огнѐм. 

Озарило планету.   

Не оставив не освещѐнным ни единого уголка, 

Ибо Солнце – Дух Его. 

Основание Храма заложил Он  

Истиной духочеловеческого слова: 

«Ногою человеческой. 

Рукою человеческой» 

«Суждено человеку постигнуть Аум». 

Так было сказано.  

И Квадрат сиял над Землѐю 

                Знаком Совершенства. 

 

Христос Учитель  

Он возлагал  Руку, произнося: 

«Прощаются тебе грехи твои».  

И это было знаком нового пути человека. 

Если видел Он, что время пришло. 

Он являл прикосновение, 

И ток энергии возрождал жизненность в тканях 

    Борющегося со смертью. 

Он  говорил, и словом пробуждал сознание 

В сердцах, не утративших огонь. 

Он учил пониманию Духа. 

 Он Знание запечатлел 

 Явлением Огненного преображения материи. 

Но не разумели люди Света Единого Учения. 

Явления сроков принимая за всепрощение, 

Явление соответствия – за сверхзаконие,  

Достижение Знания – за чудо. 

Воспрянет ли дух человеческий в Срок последний 

Или продолжит предавать Истину кострам, 

   Уносящим счастливые возможности  

              И полагающим предел Великому Взыванию? 

 

 

 

Н.К. Рерих «Знаки Христа» 

Н.К. Рерих «Сошествие во ад» 
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Жизненно нужно почитать Спасителя, прилагая в каждом текущем мгновении Его Учение о 

Вездесущем Божественном Духе.  

Этот Дух Любви и Благодати, принятый в сердце, открытый в глубине сердца, растворяет 

условные границы, которые человеческий эгоизм нагромоздил в жизни, повсеместно наполнив еѐ 

усилиями вражды и выживания вместо сотрудничества и совместного созидания путей блага. 

Надуманными границами и самостью люди отделили себя от множества прекрасных Миров, лишь 

кажущихся далѐкими, но истинно близких, ибо эти прекрасные Звѐздные Миры даруют Земле 

многоцветные лучи той же Благодати – Единого Божественного Огня - Света. 

Почитать Спасителя – значит включить себя в Его непрерывающиеся Труды по 

освобождению человеческого сознания. 

«Сущим во гробах живот даровал» – означает, что Помог Он  закрепощѐнным в 

материальном сознании людям осознать вечно живое начало – искру Света Единого в каждом 

сердце человеческом.  

Явил пример одоления пределов плотноматериального мира путѐм  познания Духовного 

Мира и его законов.  

Почитать Спасителя – значит следовать указанным заветам: Любви, Братства, Общего Блага.  

Почитать Спасителя – значит всеми силами стараться улучшать жизнь, познавая Истину 

всеми доступными средствами и на всех путях жизни следуя еѐ законам. 

Не прошения перед чудовищными, натуралистичными изображениями пытки распятия, а 

устремления к познанию великой Незримости, где в  Огненной Красоте в единстве с Великой 

Иерархией Света творит Спаситель, и куда мысль человечества призвана проложить мосты. 

Истинно Сказано, что трудами мысли и духа, поисками самой возвышенной красоты 

человечество, осознавшее своѐ духовное родство и духовное братство, проложит на земле мосты в 

Мир Духа, овладев суждѐнным ему бессмертием.       

 

«Прекрасно, что вы почитаете дни Великой Жертвы. Пусть каждое сердце человеческое 

почерпает силы для подвига из Чаши Спасителя. Не будем как дикари, враждебные друг другу. 
Должно окончиться время распятий и убийств! Слышите ли, нужны исповедники Истины, хотящие 
крещения огненного. Пусть замолкнет злоба хотя бы во дни великих страданий, когда была 
испита Чаша за весь Мир! Можете понять, что едина середина всего Сущего. Не может быть двух 
средоточий вращения, и безумны те, кто не принимают величия Беспредельности, такою мерою 
измеряется Жертва Несказуемая. Когда в природе земной поспешала Жертва принятия всех 
проявлений всего Мира, нет слов на языках человеческих описать причины этого священного 
геройства. Можно собрать все слова превысшие, но лишь сердце в трепете устремления поймѐт 
славную красоту. Не дозволяйте, хотя бы по невежеству, злословить и кощунствовать. Каждый 
кощунник погружает себя во тьму безумия. Так учите утверждать спасение духа, чтобы ничто 

тѐмное не коснулось во дни Огненной Чаши» («Мир Огненный» I, 584).  

 

«Так можно в Дни Великие вспомнить всех труждающихся. Нельзя ни на час пребывать в 

жестокости, когда даже сейчас ещѐ кровоточит Терновый Венец! Так пребудем в 

справедливости» («Мир Огненный» I, 587).  

 

«Всякое поругание Спасителя, Учителя и Героев повергает в одичание и погружает в хаос. 

Как разъяснить, что хаос очень близок; для него не нужно переплывать океан. Также трудно 
пояснить, что одичание начинается от самого малого. Когда сокровище торжественности 
потеряно и жемчуг знания сердца рассыпан, что же остаѐтся?! Можно вспомнить, как глумились 
над Великою Жертвою. Разве весь Мир не ответил на такое одичание? Можно видеть, как 
отражается оно на измельчании. Хуже всего это измельчание! Говорю – будьте благословенны, 

энергии, лишь бы не впасть в маразм разложения. Так будем помнить все Великие Дни!» («Мир 

Огненный» I, 588).  
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С.Н. Рерих «Возлюби ближнего своего» 

 

 «Он собрал в себе Свет. Он наполнился отречением от самости и земной собственности. 

Он знал Дворец Духа и Храм Огненный. Нельзя внести земные вещи в Огонь. И дворец Духа не 
вмещает казны золота. Так можно следовать Великому Примеру. Можно иногда сравнивать 
предметы для сегодняшнего, но как сопоставлять предметы будущего?! Также несравнимы 
Образы Огненные, недоступные нам сейчас. Потому нужно мыслить про себя в сердце, чтобы 
посредством Великих Примеров заглянуть в Мир Огненный. Хотя бы на мгновение очутиться в 
ладье Лотоса против течения всех волн хаоса. Можно попросить, чтобы в час действительно 

трудный можно бы испытать тот же восторг преломления хаоса» («Мир Огненный» I, 589).  

«Можно представить себе, как прекрасно может быть сослужение множеств людей, когда 

сердца их устремляются в одном восхождении. Не скажем – невозможно или отвергнуто. У Силы 
можно заимствовать и от Света можно просветиться, только бы понять, в чем Свет и Сила. Уже 
хохочет кто-то, но он хохочет во тьме. Что же может быть ужаснее хохота во тьме! Но Свет будет 

с тем, кто хочет его» («Мир Огненный» I, 590).  

«Воскресение и Жизнь Вечная разве не направляют мысль к основе Бытия? Но даже эти 

непреложные истины устремляют людей к разъединению вместо сотрудничества. Много потоков 
Благодати проливается на Землю. Явление Благодати происходит гораздо чаще, нежели 
предполагают, но гораздо реже, нежели можно надеяться, эти священные дары людьми 
принимаются. Так закон свободной воли своеобразно толкуется земными жителями. Темные силы 
изо всех сил пытаются не допустить явления Благодати. Своеволие людей способствует 
различным извращениям. Нужно заметить, как иногда вспыхивают мысли благие и гаснут, как под 
давлением чѐрной руки. Вам было показано, как даже мощный луч подвергался уловкам темных, 
потому так твержу о неслыханном времени. Большая ошибка, если кто продолжает считать это 
время обычным. Никакие самовнушения и воспоминания не могут помочь кораблю в час бури, 
только прочная скала Будущего может удержать якорь! Сколько яростных голосов вопят из 
пространства, чтобы нарушить ход корабля! Потому так устремляется чѐрный орѐл, но от Зари – 

Светлый и струи Благодати!» («Мир Огненный» I, 591).  
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 «Зло может быть искореняемо 

лишь добром. Такая истина проста, и, 
тем не менее, остаѐтся не понятой. У 
людей добро обычно не действенно и 
потому остаѐтся в бездействии. Они не 
могут вообразить, как добро может 
вытеснить зло, тем пресекая его 
существование. Добро есть самое 
действенное, бодрое, неисчерпаемое, 
непобедимое начало; но при всей 
деятельности добро лишено жестокости. 
В этом одно из самых значительных 
отличий от зла, также и в отсутствии 
самости и самомнения. Но если бы даже 
религия и представители еѐ проявили 
жестокость, то это будет не религия, как 
связь с Высшим Благом! Как же можно 
представить себе служителя религии 
жестоким? Он станет врагом добра! 
Кроме того, он проявит своѐ невежество 
даже в Завете религии. Не может добро 
завещать жестокость! Но, утверждая 
священное Учение деятельности добра, 
нужно помыслить, как в сиянии добра 
использовать все время своѐ, и 
сказанное сияние не будет только 
символом, но явится огнѐм сердца. Если 
мы хотим идти далее, мы должны 
продолжать действенную доброту. Мы 
должны понять, что место ямы мы 

должны заполнить истинным храмом. Мы должны шаг за шагом заполнять пропасть светлыми 
твердынями. Мы должны поверх личного настроения слагать камни добра. Пусть малая планета 
сгорит, но много домов у Отца! Каждое действие добра есть вечное достижение. Когда шлаки зла 

давно уже разложатся, места добра процветать будут» («Мир Огненный» I, 592).  

«И ещѐ помолимся, чтобы открылся глаз наш на добро. Многие засорѐнные глаза не вполне 

различают добро. Они вследствие болезни своей различают лишь грубые формы. Нужно 
проявить чрезвычайное напряжение, чтобы не растоптать росток блага. Впрочем, сердце, 

изгнавшее жестокость, поймѐт все зерна добра и кончит великодушием и любовью» («Мир 

Огненный» I, 593).  

«Нужно понять и покрыть добром. Многое, творимое по беспамятности, не зло, но 

отсутствие памяти часто делает людей преступниками. Конечно, и неотвергнутая самость 
помогает беспамятью о других. Но огненное сознание не забудет цели жизни, когда она во благо 
Мира. Часто люди не умеют мыслить о благе Мира, считая себя ничтожными, и это неправильно, 
ибо дух, зерно огненное, происходит от Единого Огня и направляется к Вечному Свету. Не имеет 

значения, где горит светильник, указавший путь заблудшему!» («Мир Огненный» I, 594).  
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